
sTyină#; k; vKtVy

áÊÐ se .I ai/k vWoR« seÒ jIĉ ne sTyină#; ke s;q k;yR-inăp;dn krne 

kI ai@g p[itbËt; p[dixRt kI hw) jh;\ hmne nye k;rob;ro« a;wr nye =e];e« 

me« p[s;r iky; a;wr stt vOiË ke kIitRm;n Sq;ipt ikyeÒ vhI« hmne        

ivi/sMmt a;wr nwitk Vyvh;r ke ilE ivXvVy;pI p[ită#; .I aijRt kI 

hw)

yh p[ită#; phle k.I ´tnI mjÙbUt nhI« qIÒ ijtnI a;j hw) mu:y 

k;yRk;rI ai/k;iry;e« ke anek sveR=,o« me« jIĉ k;e ivXv kI sbse  

ai/k sMm;int a;wr p[x«ist k«pnI bt;y; gy; hw) sTyină#; a;wr s«c;ln 

ke ilE hme« p[qm Sq;n idy; gy; hw)

leikn yh sb bek;r hw yid hmme« se p[Tyek kmRc;rI shI fÙwsle nhI« 

let; a;wr shI !«g se k;m nhI« krt;) a;j jb bhut se l;eg Vy;p;r ke 

b;re me« k;fI inr;x;v;dI soc r%te hw«Ò jIĉ ko hr idnÒ kmRc;rI dr 

kmRc;rI apnI p[ită#; bn;ye r%ne k; .rsk p[y;s krn; a;vXyk hw)

´sIilE mw« jIĉ smud;y ke hr kmRc;rI se anuro/ ką\g; ik a;p hm;rI 

a;c;r-s«iht; k; p;ln krne kI injI p[itbËt; VyKt kre«) ină#; ke 

mhĆvpU,R muĜ;e« pr jIĉ kI yhI nIity;\Ò apnI nwitk p[itbËt; pUrI krne 

me« hm;r; m;gRdxRn krtI hw«) jIĉ ke s.I kmRc;iryo« ko n kevl ´n 

nIityo« k; a=rx  p;ln krn; c;ihEÒ biLk ´nkI .;vn; ko .I 

apn;n; c;ihE)

yid a;pke apne y; iksI a;wr ke smuict Vyvh;r ke b;re me« k;eĉ p[Xn 

y; ic«t;ye« hw« t;e ÌNhe« tTk;l apne p[b«/kÒ jIĉ l;ekp;l y; Ìn ivi.Nn 

m;?ym;e« me« se iksI Ek ke s;q Ì#;ye«Ò jo k«pnI a;pko ÌplB/ kr;tI 

hw) sTyină#; ke ilE apnI p[itbËt; pr iksI b;t ko h;vI n h;ene de« - 

n to Îhm .I bhuto« me« se Ek hw«Î .;vn;ao« k;eÒ n Sp/;R me« bne rhne 

kI ´Cz; ko a;wr n hI apne se viră# VyiKt ke sI/e a;dex ko)

jIĉ netOTv n kevl apnI gitivi/yo« ke ilE ijÙMmed;r hw biLk EesI 

k;yRs«Skõit ivkist krn; .I ÌNhI« kI ijÙMmed;rI hwÒ jh;\ jIĉ kI 

nIity;e« tq; s«bË kÙ;nUno« k; anup;ln s.I Vy;p;r-gitivi/y;e« ke keN{ me« 

rhe) netèTv p[d;t; ko ÌpyuKt Vyvh;r ke b;re me« kmRc;iryo« kI ic«t;ao« 

k; tTk;l a;wr sMm;njnk !«g se sm;/;n krn; c;ihE)

ÌTkõă$ ivĆ;Iy k;yR-inăp;dn a;wr s«c;ln tq; anup;ln ke ÌCc m;nd«@o« 

ke bIc koĉ ivro/ nhI« - vStut vh Ek dUsre k;e b!Ù;v; dete hw«) a;j 

jb hm ÊávI« xt;BdI kI p[mu% p[gitxIl k«pnI bnne kI a;er ag[sr 

hw«Ò hme« m;nn; hI p@Ùeg; ik kevl Ek hI trh ke k;yR-inăp;dn se hm 

apnI p[ită#; bn;ye r% skte hw«Ò apne tq; apne ÌTp;do« a;wr sev;ao« 

ke p[it g[;hko« k; ivXv;s a;wr b!Ù; skte hw« a;wr inr«tr p[git ke pq 

pr a;ge b!Ù skte hw« - a;wr vh hw sTyină#; ke s;q k;yR-inăp;dn)

jefÙrI a;rÓ ´meL$ 

bo@R a?y= Ev« mu:y k;yRk;rI ai/k;rI

jUnÒ ÊÜÜÐ



nIyt a;wr inym nIity;\

nIyt a;wr inym k;rob;r    

ke idx;-indeRx

jIĉ me« hr idnÒ hr kmRc;rI hm;rI k«pnI kI p[ită#; k;e p[.;ivt krne kI 

=mt; r%t; hw - hr jgh jh;\ .I hm k;r;eb;r krte hw«) nIyt a;wr inym yhI 

suiniXct krne me« mdd dete hw« ik áÊÐ vWR b;d .IÒ hm apn; k;yR pUrI 

ĉm;nd;rI ke s;q kre«)

Ek xt;BdI se .I ai/k smy se jIĉ ke kmRc;iryo« ne nwitk a;c;r-Vyvh;r ke 

ÌCctm m;nko« ko bn;ye r%ne ke ilE k@ÙI mehnt kI hw) hm kevl kÙ;nUn k; 

p;ln hI nhI« krte - Ìsse .I a;ge b!Ùkr ĉm;nd;rI kI nIyt ko apn;te hw«)

jIĉ kI a;c;r-s«iht; ´sI nIyt ko ai.VyKt krtI hw - vh jIĉ ke hr 

kmRc;rI ã;r; hr jghÒ hr idn ikye j;ne v;le Vyvh;r ke s;m;Ny isË;Nt 

in/;Rirt krtI hw)

hr jgh hr idn hr VyiKt



jIĉ a;c;r-siĘht;

ivXv.r me« hm;re Vy;p;r Vyvh;r ko s«c;ilt krne 

v;le l;gU kÙ;nUn;e« a;wr p[itb«/o« k; p;ln kre«)

apnI s.I jIĉ gitivi/yo« a;wr s«b«/o« me« ĉm;nd;rIÒ inăp= a;wr 

ivXvsnIy rhe«)

apne k;rob;r a;wr VyiKtgt m;mlo« ke bIc ihto« ke $kr;v   

se bce«)

Ees; v;t;vr, twy;r kre«Ò jh;\ jIĉ ke iviv/t;pU,R smud;y ke  

p[Tyek sdSy k;e inăp= kmRc;rI nIit k; l;. imle)

k;yRSql k;e suri=t bn;ne a;wr py;Rvr, ko s«r=, dene k;   

p[y;s kre«)

s.I Stro« pr netOTv p[d;n krÒ EesI k;yR-s«SkOit bn;ye«Ò jh;\   

s.I kmRc;rI nwitk Vyvh;r kI sr;hn;Ò sMm;n a;wr anukr,   

krte ho«)



nIyt a;wr inym nIity;\

a;pkI VyiKtgt   

p[itbËt;

a;pse pUz; j;yeg; ik a;pk;e ´s ivWy me« j;nk;rI hw y; nhI« ik jIĉ ke 

p[Tyek kmRc;rI ke ilE nIyt Ev« inym nIityo« k; p;ln krn; jÙąrI hw a;wr 

kÙ;nUn y; nIit ke s«.;ivt ÌLl«`n ke b;re me« apnI ic«t;ao« k;e iksI jIĉ 

p[b«/kÒ k«pnI ke kÙ;nUnI sl;hk;rÒ jIĉ a;®i@$rÒ jIĉ l;ekp;l y; aNy jIĉ 

anup;ln ivxeWD ke sm= Ì#;y; j;n; c;ihE)

nIity;e« ke pUre p;#(y ke ilEÒ jIĉ kI sTyină#; vebs;´$

de%e«)



jIĉ indexkÒ    

ai/k;rI a;wr kmRc;rI)

sh;yk tq; iny«i]t s«bË - ijn 

k«pinyo« ke ÐÜ p[itxt se ai/k 

voi$«g ai/k;r jIĉ ke p;s hw« y; 

Ìse iny«], ai/k;r p[;Pt hw«Ò 

Ìnke ilE a;vXyk hw ik ve jIĉ  

kI anup;ln nIityo« k;e SvIk;r 

kre« a;wr Ìnk; p;ln kre«)

ainy«i]t shbË - ijn s«bË 

k«pinyo« pr jIĉ k; iny«], nhI« 

hwÒ ÌNhe« .I jIĉ kI anup;ln 

nIityo« k;e SvIk;r krne a;wr 

Ìnk; p;ln krne ke ilE 

p[;eTs;iht iky; j;n; c;ihE)

tètIy p= ã;r; jIĉ k; p[itini/Tv

tètIy p=;e« ke s;q k;m krne v;le 

jIĉ kmRc;rIÒ jwse ik pr;mxRd;t;Ò 

Eje«$Ò ibþI p[itini/Ò ivtrk a;wr 

Svt«] #eked;ro« ke ilE a;vXyk hw 

ik ve

Ìn p=oe« se m;\g kre« ik ve jIĉ 

kI anup;ln nIity;e« ke s«bË 

phlua;e« k; p;ln krne k;e r;jÙI 

h;e«

Ìn p=;e« k;e nIit kI 

a;vXykt;nus;r ix=; a;wr sUcn; 

ÌplB/ kr;ye«

yh j;nne ke b;d ik k;eĉ tètIy 

p= jIĉ kI anup;ln nIity;e« k; 

p;ln krne me« ivfl rh; hwÒ 

Ìske ivÈËÒ smZ;wt; sm;Pt 

krne tk a;wr Ìske smet 

k;rRv;ĉ kre«)

jIĉ anup;ln nIity;e« k; p;ln 

ikske ilE a;vXyk hw  



nIyt a;wr inym nIity;\

jIĉ nIity;e« k;e smZn;

´s puiStk; me« dI gĉ nIit 

a;vXykt;ao« kI mUl.Ut smZ 

p[[;Pt krn;)

apne k;m se s«bË nIity;e« k; 

ivvr, j;nn;)

s«pU,R a;wr aÔtn nIity;e« ke ilE

de%n;)

nIity;e« ke b;re me« yid a;pke 

k;eĉ p[Xn hw« t;e ÌNhe« lekr apne 

p[b«/kÒ k«pnI ke kÙ;nUnI 

sl;hk;r y; aNy jIĉ s«s;/n;e« 

ke p;s j;n;)

apnI ic«t;ye« VyKt krn;

iksI .I jIĉ nIit ke s«.;ivt 

ÌLl«`n ke b;re me« apnI ic«t;a;e« 

k;e tTk;l VyKt kre«)

sTyină#; s«b«/I ic«t;ye« Ì#;ne ke 

ivi.Nn m;?ym;e« k;e smZe«

l;ekp;lÒ p[b«/kÒ jIĉ vkIlÒ 

jIĉ a;®i@$rÒ y; aNy anup;ln 

s«s;/n)

yid a;pke ã;r; VyKt ic«t; k; 

sm;/;n nhI« h;et; t;e Ìse z;e@Ùe« 

nhI«ú Ìs muĜe k;e jIĉ ke iksI 

aNy m;?ym ke jÙirye Ì#;ye«)

sTyină#; se s«b«i/t ic«t;a;e« ke 

ilE jIĉ kI j;\c ke s;q 

shy;eg kre«)

kmRc;rI Ky; kre«

s.I kmRc;rI jIĉ kI nIity;e« k;e smZkrÒ sTyină#; ke p[it jIĉ kI p[itbËt; 

k;e apn;kr a;wr anup;ln l;gU krne a;wr ÌLl«`n n krne ke ilE k;m kr 

jIĉ kI anup;ln s«Skõit me« y;egd;n kr skte hw«)

kmRc;iry;e« kI inMnili%t ijÙMmed;iry;\ hw«



anup;ln ke m;mle r;ekne

Vy;p;r me« anup;ln s«b«/I j;ei%m;e«     

kI phc;n krn;)

yh suiniXct krn; ik a;pke 

ivixă$ j;ei%m =e];e« ke ilE 

twy;r kI gĉ p[iþy;a;e« k;e shI 

!«g se sUict a;wr iþy;iNvt 

iky; j; rh; hw)

jIĉ nIity;e« a;wr s«bË kÙ;nUn;e« ke 

b;re me« kmRc;iry;e« a;wr ājh;\ 

ÌpyuKt h;eĂ b;e@R sdSy;e« tq; 

tètIy p=;e« k;e j;nk;rI den;)

apne k;r;eb;r ke anup;ln 

k;yRþm ke ilE py;RPt s«s;/n 

a;v«i$t krn;)

anup;ln ke m;ml;e« k; pt; lg;n; 

anup;ln ke joi%m;e« tq; aqv; 

ÌLl«`n k; pt; lg;ne ke ilE 

Þ@wxb;e@(RsÞ a;wr ÞSk;erk;@R(sÞ jwse 

iny«], Ìp;y l;gU krn;)

k;rgr l;ekp;l p[,;lI k;e 

b!Ù;v; den;)

suiniXct krn; ik Vy;p;r 

anup;ln netèTv krne v;l;e« tq;

aqv; ingm ke a;®i@$ 

kmRc;iry;e« kI sh;yt; seÒ smy-

smy pr anup;ln kI smI=; 

h;etI rhe)

anup;ln ke m;ml;e« se inp$n;

anup;ln kI ijn kmjÙ;eiry;e« kI 

phc;n h;e cukI h;eÒ ÌNhe« duÈSt 

krne ke ilE tTk;l su/;r;Tmk 

k;rRv;ĉ krn;)

ÌpyuKt anux;sn;Tmk k;rRv;ĉ 

krn;)

jIĉ ke kÙ;nUnI sl;hk;r se 

mxivr; krn; a;wr iny«]k;e«    

tq; kÙ;nUn l;gU krne v;le   

ai/k;iry;e« k;e ÌpyuKt j;nk;rI 

den;)

netèTv krne v;l;e« ke ilE 

a;vXyk kdm

netèTv krne v;l;e« ke ilE a;vXyk hw ik vh EesI anup;ln s«Skõit twy;r kre« 

jh;\ kmRc;rI apnI ijÙMmed;rI smZe« a;wr bdl; ilE j;ne ke @r ke bgÙwrÒ apnI 

ic«t;ye« a;r;m se Ì#; ske«é anup;ln p[y;s;e« k; injI t;wr pr netèTv krÒ nwitk 

Vyvh;r a;wr kÙ;nUn ke p;ln k;e p[;eTs;iht kreé kmRc;iry;e« k; mULy;«kn krte 

smy a;wr ÌNhe« purSkõt krte smy anup;ln p[y;s;e« k;e .I ?y;n me« r%e«é a;wr 

suiniXct kre« ik kmRc;rI yh smZe« ik Vy;p;irk pir,;mÒ nwitk Vyvh;r tq; 

jIĉ nIity;e« ke anup;ln se ai/k mhĆvpU,R hw«)

netèTv krne v;l;e« k;e anup;ln ke ÌLl«̀ n ke m;mle r;ekneÒ Ìnk; pt; lg;ne a;wr 

Ìnk; jv;b dene ke ilE a;/;r.Ut !;\c; twy;r krne ke ilE inMnili%t kÙdm Ì#;ne 

c;ihE



nIyt a;wr inym nIity;\

apnI a;v;jÙ Ì#;ye«

sTyină#; s«b«/I p[Xn Ì#;ne k; 

a;pk; d;iyTv

jIĉ smud;y sTyină#; s«b«/I ic«t;a;e« k;e VyKt krn;  hm;rI k«pnIÒ hm;re 

shy;eigy;e« a;wr hm;re xeyr/;rk;e«Ò k;e s«r=, den; hw)

yid jIĉ nIit ke anup;ln ke b;re me« a;pkI k;eĉ ic«t; hw t;e Ìse VyKt krn; 

a;pkI ijÙMmed;rI hw)

ic«t;a;e« k;e jLdI VyKt kre«)

iksI ic«t; pr ?y;n dene me« hm 

ijtnI der kre«geÒ vh ÌtnI hI g«.Ir 

h;e sktI hw)

a;p gumn;m rh skte hw«)

leikn yid a;p apnI phc;n bt;te 

hw« t;e hm a;pke s;q imlkr k;m 

kr skte hw« a;wr a;pk;e ntIje se 

avgt kr; skte hw«)

g;epnIyt; k; sMm;n iky; j;t; hw)

a;pkI phc;n a;wr j;e sUcn; a;pne 

dI hwÒ vh kevl ÌNhI« l;eg;e« k;e dI 

j;yegIÒ ijnke Ĉpr Ìs m;mle k;e 

sulZ;ne kI ijÙMmed;rI hw a;wr vh .I 

kevl ÎijtnI jÙąrt h;e ÌtnI hI 

j;nk;rIÎ ke a;/;r pr dI j;yegI)

bdl; len; jIĉ nIit k; ÌLl«̀ n hw)

ijs VyiKt ne sTyină#; s«b«/I 

m;ml; Ì#;y; h;e y; Ìse inp$;ne me« 

mdd kI h;eÒ Ìske ivąË bdle kI 

k;rRv;ĉ krne v;le ke i%l;fÙ 

anux;sn;Tmk k;rRv;ĉ kI j; sktI 

hwÒ yh;\ tk ik Ìse n;wkrI se 

b%Ù;RSt .I iky; j; skt; hw)

a;p apnI ic«t; m;wi%Ùk y; ili%t ąp se Ì#; skte hw«)

yid a;p c;he« t;e a;p gumn;m rhkr .I Ees; kr skte hw«)



apnI b;t khe«Ò p[Xn pUze«Ò ÌĆ;r p;ye«) yid a;pkI ic«t; k; k;eĉ sm;/;n nhI« 

inklt; t;e Ìse iksI aNy m;?ym se Ì#;ye«)

sTyină#; s«b«/I p[Xn     

kwse Ì#;ye«

ic«t;ye« VyKt krne ke ilE jIĉ me« anek m;?ym hw«) a;pk;e j;e m;?ym sbse 

ai/k suiv/;jnk lgeÒ ÌsI k; p[y;eg kre«)

jIĉ indexk m«@l

jIĉ kI le%;Ò a;«tirk le%; iny«], y; a;®i@$r s«b«/I ic«t;a;e« tq; aNy ic«t;a;e« kI sUcn; a;p indexk m«@l 

y; a;®i@$ simit k;e de skte hw«)

ākevl ameirk;Ă

jIĉ ingm l;ekp;l

jIĉ l;ekp;l VyvSq; a;pk;e sTyină#; s«b«/I apne p[Xn;e« a;wr ic«t;a;e« k;eÒ yid a;p c;he« t;e gumn;m t;wr prÒ 

VyKt krne k; avsr detI hw a;wr a;pk;e Ìsk; jv;b .I detI hw)

ākevl ameirk;Ă y; 

aqv;

a;pke k;r;eb;r me«

a;mt;wr prÒ sTyină#; s«b«/I ic«t;a;e« ke xI`[ sm;/;n ke ilE a;pk; suprv;´jÙr y; p[b«/k sbse ÌpyuKt 

iSqit me« h;et; hw) leikn a;pk; suprv;´jÙr a;pk; Ekm;] ivkLp nhI« hw) aNy s«s;/n;e« me« x;iml hw«

a;pk; anup;ln netèTv p[d;t; y; 

a;®i@$r

k«pnI k; kÙ;nUnI sl;hk;r

p[b«/n k; agl; Str

a;pke k;r;eb;r k; l;ekp;l y; 

sTyină#; heLpl;´n āijnke b;re 

me« j;nk;rI se 

p[;Pt h;e sktI hw



nIyt a;wr inym nIity;\

sTyină#; s«b«/I       

p[Xn Ì#;ne pr       

Ky; h;et; hw

jIĉ nIit ke anup;ln s«b«/I ic«t;a;e« kI j;\c kI j;yegI) jIĉ kI j;\c p[iþy; 

me« x;iml hw«

j;\c dl inyuKt krn;

shI j;nk;rI a;wr inăp=t; v;le ivxeWD;e« k;e j;\c k; k;m  

s;w«p; j;t; hw)

j;\c krn;

j;\c dl s;=;Tk;r;e« tq; aqv; dSt;vejÙ;e« kI smI=; kr tQy;e«  

k; pt; lg;t; hw)

su/;r;Tmk k;rRv;ĉ

yid a;vXyk hua; t;e j;\c dlÒ s«b«i/t p[b«/k;e« se su/;r;Tmk  

k;rRv;ĉ krne kI isfÙ;irx krt; hw)

fÙI@bwk āp[itpuiă$Ă

apnI ic«t; VyKt krne v;le VyiKt k;e pir,;m kI j;nk;rI  

dI j;tI hw)



jIĉ nIit k; ÌLl«`n

aNy l;eg;e« se jIĉ nIit ke 

ÌLl«`n k; anur;e/ krn;

jIĉ nIit ke D;t aqv; s«idG/ 

ÌLl«`n k; muĜ; tTk;l n 

Ì#;n;

jIĉ nIit ke ÌLl«`n ke s«.;ivt 

m;ml;e« kI j;\c me« shy;eg n den;

sTyină#; s«b«/I ic«t; kI sUcn; 

dene v;le kmRc;rI se bdl; len;

jIĉ nIity;e« a;wr kÙ;nUn k; 

anup;ln suiniXct krne me« netèTv 

k; p[dxRn n krn;

ÌLl«`n ke ilE d«@

j;e kmRc;rI a;wr netèTv p[d;t; jIĉ kI nIity;e« kI .;vn; y; 

inym;e« k; ÌLl«̀ n krte hw«Ò Ìnke ivąË anux;sn;Tmk 

k;rRv;ĉ kI j; sktI hw) ´s k;rRv;ĉ me« n;wkrI se b%Ù;RSt 

ikye j;ne tk k; p[;v/;n hw) ijs gÙlt Vyvh;r pr 

anux;sn;Tmk k;rRv;ĉ kI j; sktI hwÒ Ìnme« x;iml hw«

jIĉ bdle kI k;rRv;ĉ     

pr k@Ù; p[itb«/ lg;t; hw



nIyt a;wr inym nIity;\

k;r;eb;r kI nIity;\ tq;    

k;yR-pËity;\

a;pk; k;r;eb;r apnI nIity;\ a;wr k;yR-pËity;\ Svy« j;rI kr skt; hw) 

a;pke ilE ´s indeRixk; āg;´@Ă me« dI gĉ nIity;e« a;wr k;yR-pËity;e« ke 

aitirKtÒ Ìnk; p;ln krn; .I a;vXyk hw)

a;vXyk yh g;´@ a;wr ´sme« vi,Rt nIity;\Ò r;ejÙg;r k; smZ;wt; nhI« hw) yh 

indeRixk; y; nIity;\ j;rI krÒ jIĉ iksI p[k;r ke anub«/ s«b«/I ai/k;r;e« kI 

Sq;pn; nhI« krt; hw)



nIyt

a;wr inym 

nIity;\

g[;hk;e« Ev« a;pUitRkt;Ra;e« ke s;q k;m krn;

srk;rI Vy;p;r

ivXvVy;pI p[itSp/;R

jIĉ smud;y me«

jIĉ pirs«piĆ;y;e« ke s«r=,



g[;hk;e« Ev« 

a;pUitRkt;Ra;e«  

ke s;q k;m 

krn;

%«@ Ek

anuict .ugt;n

a;pUitRkt;R s«b«/ 

a«tr;Ră$^Iy Vy;p;r iny«],

k;le /n k;e vw/ bn;ne se r;ekn;

g;epnIyt;



a;pk; ikfÙ;ytI a;pUitRkt;R aCzI 

gu,vĆ;; kI .r;esem«d s;mg[I det; hw 

a;wr vh .I km se km d;m;e« me«) 

leikn a;p Ìske ã;r; apne k;mg;r;e« 

k;e ÌplB/ kr;ĉ j; rhI k;m krne  

a;wr rhne kI iSqit se s«tuă$ nhI« hw«) 

b;t $;le j;ye« y;               

´s muĜe k;e Ì#;ye«à

dei%ye pèă# áÅ

a;pUitRkt;R s«b«/

Ek ivdexI g[;hk k;e jIĉ ke %ÙcR pr hm;rI 

p[ix=, suiv/; de%ne ke ilE a;m«i]t iky; gy; 

hw a;wr vh ÌsI y;]; me« Ek sPt;h;«t a;wr j;e@Ùkr 

yUinvsRl S$Ui@y;e de%ne j;n; c;ht; hw)

Ky; hm ´s pUrI y;]; k; %ÙcR de skte hw«à

dei%ye pèă# áÄ

anuict .ugt;n
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nIyt a;wr inym nIity;\

anuict .ugt;n

Ky; j;ne«

iksI .I iSqit me«Ò l;. p[;Pt krne ke ilE anuict 

.ugt;n hrigjÙ SvIk;yR nhI« hw a;wr Ìsse a;pke a;wr 

jIĉ ke ivÈË a;pr;i/k m;ml; clne k; %Ùtr; pwd; h;e 

skt; hw) jIĉÒ duiny; ke iksI .I dex me«Ò apnI s.I 

k;r;eb;rI gitivi/y;e« me«Ò c;he ve srk;r ke s;q h;e« y; 

injI =e] ke s;qÒ anuict .ugt;n krne se Spă$ ´nk;r 

krt; hw)

ÌTp;d;e« y; sev;a;e« k;e b!Ù;v; dene y; smZ;wte k;e pUr; krne 

se s«b«i/t Ìph;r;e«Ò Vy;vs;iyk mn;er«jn a;wr g[;hk;e« kI 

y;]; tq; rhn-shn pr h;ene v;le v;ijb a;wr sIimt %Ùco| 

k;e anuict .ugt;n nhI« smZ; j;n; c;ihE) jIĉ ke 

ivixă$ ingm a;wr Vy;p;r idx;-indeRx;e« ke tht ´s trh 

ke .ugt;n SvIk;yR h;ete hw«)

pèă# áÐ pr idE p[Xn k; ÌĆ;r - yh kĉ tQy;e« pr in.Rr hw jwse ik Ky; a;pk; g[;hk k;eĉ srk;rI ai/k;rI 

hwÒ Sq;nIy kÙ;nUn Ky; kht; hwÒ g[;hk nIity;\Ò a;pke k;r;eb;r ke idx;-indeRx a;wr aNy b;te«) yh j;nne ke 

ilE ik EesI y;]; SvIk;yR hw y; nhI«Ò a;pk;e jIĉ ke kÙ;nUnI sl;hk;r a;wr apne p[b«/k se r;y lenI c;ihE)
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g[;hk k;e k;eĉ Ìph;r deneÒ Ìsk; 

mn;er«jn krne y; Ìske y;];-%ÙcR 

kI .rp;ĉ krne se phle suiniXct 

kre« ik a;p kÙ;nUnI a;vXykt;a;e«Ò 

g[;hk ke apne inym;e« a;wr jIĉ 

ke ingm tq; Vy;p;r idx;-indeRx;e« 

k;e aCzI trh smZte hw«)

suiniXct kre« ik Eese %Ùc;e| k; 

irk;®@RÒ ´s len-den kI sCcI 

p[kõit k;e shI !«g se p[dixRt 

krt; hw)

Vy;p;r ixă$;c;r ke tht EesI 

piriSqit me« k;eĉ Ìph;rÒ a«xd;n 

y; mn;er«jn ÌplB/ n kr;ye«Ò 

ijske anuict p[tIt h;ene kI 

s«.;vn; h;e)

iksI .I srk;rI ai/k;rI y; 

iksI g[;hk ke kmRc;rI se k;eĉ 

anuict l;. p[;Pt krne y; bn;ye 

r%ne ke ilE k;eĉ mULyv;n vStu 

ājwse ik /nÒ vStu y; sev;ye«Ă dene 

kI pexkx y; v;yd; n kre«Ò n de« 

a;wr n dene kI anumit de«) 

s;m;Ny p[x;sink k;rRv;ĉ tejÙI se 

inp$;ne ke ilE srk;rI ai/k;iry;e« 

y; kmRc;iry;e« k;e g[wCyu$I y; aNy 

k;eĉ .ugt;nÒ Ìske b;re me« jIĉ kI 

r;ă$̂Iy k;yRk;ir,I y; jIĉ ke 

kÙ;nUnI sl;hk;r k;e pUrI trh bt;ye 

bgÙwr hrigÙjÙ n kre«) kuz r;ă$̂Iy 

kÙ;nUn j;e dex ke b;hr irXvt pr 

p[itb«/ lg;te hw«Ò Ìnme« Îk;m jLdI 

kr;ne ke .ugt;nÎ k;e apv;d m;n; 

j;t; hw t;ik VyiKt k;e ijs 

s;m;Ny p[x;sink k;rRv;ĉ k;  

ai/k;r p[;Pt h;eÒ Ìse vh jLdI 

kr; ske) ´s trh ke .ugt;n 

Sq;nIy irXvt-ivr;e/I kÙ;nUn;e« ke 

tht aKsr avw/ h;ete hw« a;wr jIĉ 

ÌNhe« k@Ù;ĉ se ht;eTs;iht krt; hw) 

suiniXct kre« ik a;p irXvt a;wr 

k;m jLdI kr;ne ke .ugt;n k; 

a«tr smZte hw«- jb a;p iksI k;e 

apne p= me« k;eĉ fÙwsl; krne ke 

bdleÒ .[ă$ trIke se k;eĉ mULyv;n 

vStu dete hw« t;e vh irXvt h;etI hw- 

leikn jb a;p apn; k;eĉ Ees; 

k;mÒ ijsk; a;pk;e hkÙ hwÒ tejÙI 

se kr;ne ke ilE q;e@ÙI r;ix k; 

.ugt;n krte hw« t;e Ìse k;m jLdI 

kr;ne k; .ugt;n kh; j;t; hw)

amrIk; me« r;jnIitk ÌĜeXy;e« ke 

ilE k«pnI ke /n y; k«pnI kI 

aNy pirs«piĆ;y;e« k;eÒ jIĉ ke 

srk;rI s«b«/;e« ke Ìp;?y= kI 

pUv;Rnumit ke ibn; hrigjÙ d;n n 

kre«) ´sI trhÒ amrIk; se b;hrÒ 

r;jnwitk ÌĜeXy;e« ke ilE k«pnI ke 

/n y; k«pnI kI aNy pirs«piĆ;y;e« 

k;eÒ jIĉ ke srk;rI s«b«/;e« ke 

Ìp;?y= a;wr jIĉ ke a«tr;Ră$^Iy 

kÙ;nUn a;wr nIit ke Ìp;?y=Ò d;en;e« 

kI anumit ke ibn; hrigjÙ d;n n 

kre«) 

jIĉ k; p[itini/Tv krne v;le 

VyiKt y; k«pnI ājwse ik 

sl;hk;rÒ Eje«$Ò ibþI p[itini/Ò 

ivtrk y; #eked;rĂ se khe« ik ve 

´s nIit tq; s«b«i/t k;nUn;e« k; 

anup;ln kre«)

jIĉ k; p[itini/Tv krne v;le 

VyiKt y; k«pnI k; cyn krte 

smy apne k;r;eb;r kI smuict 

p[iþy;a;e« k; p;ln kre«)

Ky; kre«

Ky; ?y;n r%e«

vtRm;n aqv; s«.;ivt tètIy-p= 

p[itini/y;e« kI vwyiKtk atIt kI 

j;nk;rIÒ ijsse pt; clt; h;e ik

anuict Vy;p;r Vyvh;r ke a;r;ep

irXvt lene-dene kI bdn;mI

´s trh ke p;irv;irk y; aNy 

s«b«/Ò ijnse iksI g[;hk y; 

srk;rI ai/k;rI k; fÙwsl; 

anuict ąp se p[.;ivt h;e  

skt; h;e

fÙwsle kI `;eW,; ikye j;ne se 

phle kmIxn k; .ugt;n p;ne kI 

m;\g

iksI ÎivxeW s«b«/Î ke k;r, 

iksI %Ù;s p[itini/ y; sh.;gI ke 

hI m;?ym se jIĉ se sI/; k;r;eb;r 

krne k; suZ;v

iksI Eese VyiKt ke n;m pr y; 

dex me« .ugt;n ikye j;ne k; 

anur;e/Ò j;e Ìs s;wde se sI/; s«b«/ 

n r%t; h;e)

Eese kmIxn kI m;\gÒ j;e ÌplB/ 

kr;ĉ gĉ sev;a;e« ke anup;t me« n 

h;e

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



nIyt a;wr inym nIity;\

a;pUitRkt;R s«b«/

Ky; j;ne«

jIĉ keÒ apne a;pUitRkt;Ra;e« ke s;q s«b«/ vw/Ò 

p[.;vx;lI a;wr inăp= k;yR-ivi/y;e« pr a;/;irt hw) hm 

a;pUitRkt;Ra;e« se ape=; krte hw« ik ve .I Ìn kÙ;nUn;e« k; 

p;ln kre«ge j;e Ìnke apne k;mg;r;e« se Ìict Vyvh;r 

krneÒ suri=t tq; SvSq k;yR-v;t;vr, ÌplB/ kr;ne 

a;wr py;Rvr, kI gu,vĆ;; k;e s«ri=t r%ne k;e khte hw«) 

jIĉ idx;-indeRx;e« ke p;ln se yh suiniXct krne me« mdd 

imltI hw ik hm;re a;pUitRkt;R s«b«/;e« se jIĉ kI p[ită#; 

k;e k;eĉ nuks;n nhI« h;eg;)

pèă# áÐ pr idE p[Xn k; ÌĆ;r - ´se $;le« nhI«Ò yh Ek b@Ù; muĜ; hw - jIĉ kI p[ită#; ´s b;t pr in.Rr hw 

ik vh isfRÙ ÌNhI« a;pUitRkt;Ra;e« ke s;q k;r;eb;r kre j;e apne k;mg;r;e« ke p[it ijÙMmed;r;n; Vyvh;r krte hw« 

a;wr Sq;nIy py;Rvr, k; ?y;n r%te hw«)
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a;pUitRkt;Ra;e« ke s;q s«b«/;e« ke 

b;re me« l;gU h;ene v;le kÙ;nUn;e« a;wr 

srk;rI inym;e« k; p;ln kre«)

kevl ÌNhI« a;pUitRkt;Ra;e« ke s;q 

k;r;eb;r kre«Ò j;e åmÒ py;Rvr,Ò 

Sv;SQy tq; sur=; se s«b«i/t 

Sq;nIy tq; aNy l;gU h;ene v;le 

kÙ;nUn;e« kI jÙąrte« pUrI krte h;e« 

a;wr jIĉ ke idx;-indeRx;e« k; p;ln 

krte h;e«) jIĉ ke a;pUitRkt;Ra;e« kI 

p[ită#; s«b«/I idx;-indeRx;e« me« ty 

kI gĉ p[iþy;a;e« k; p;ln kre«Ò j;e

se iml sktI hw)

srk;rI #eke pUre krne ke ilE 

s;mg[I a;wr sev;ye« %ÙrIdte smy 

srk;rI %ÙrId inym;e« k; p;ln 

kre«) 

jIĉ ke ilE %ÙrId me« z;e$e 

Vy;p;iry;e« a;wr ipz@Ù;e«Ò     

aLps«:yk;e«Ò mihl;a;e« a;wr 

ivkl;«g swink;e« ke Sv;imTv v;le 

Vy;p;r;e« siht a;pUitRkt;Ra;e« k;e 

ihSs; lene ke ilE Sp/;R ke avsr 

de«) 

jIĉ kI g;epnIyt; tq; Sv;imTv 

v;lI sUcn;a;e« k;e g;epnIyt; ke 

smZ;wte se suri=t kre« a;wr 

a;pUitRkt;R ã;r; ÌplB/ kr;ĉ gĉ 

g;epnIyt; smZ;wte se s«ri=t sUcn; 

k;e .I suri=t r%e«) 

a;pUitRkt;Ra;e« se p[;Pt ÎVyiKtgt 

j;nk;rIÎ k;e suri=t r%e« āindeRx 

ke ilE pèă# ÊÄ pr Þg;epnIyt;Þ 

de%e«Ă) 

Ky; kre«

a;pUitRkt;Ra;e« k;e %uleÒ Sp/;RTmk 

trIke ke al;v; iksI aNy 

a;/;r pr cunn;

a;pUitRkt;R ke cyn me« s«.;ivt 

iht;e« k; $kr;vÒ jwse ik anuict 

Ìph;r y; aNy bhumULy vStuE\ 

SvIk;r krn; 

iksI irXted;r y; krIbI d;eSt ke 

Sv;imTv y; p[b«/n v;lI k«pnI k;e 

a;pUitR k; k;m s;w«pn;

a;pUitRkt;R ke k;yRSql me« 

asuri=t iSqit h;en; 

a;pUitRkt;R ke kmRc;iry;e« k; 

n;b;ilg y; jÙ;er-jÙbrdStI k; 

ixk;r h;en; 

a;pUitRkt;R ke k;yRSql pr 

py;Rvr, m;nd«@;e« k; Spă$ ÌLl«`n 

h;en; 

a;pUitRkt;Ra;e« k;eÒ bgÙwr yh     

suiniXct ikye ÎVyiKtgt 

j;nk;rIÎ y; g;epnIy sUcn;ye« s;w«p 

den; ik Ìnke p;s Ìsk;    

ani/kõt Ìpy;eg r;ekne ke ilE 

ÌpyuKt tknIkIÒ .;witk a;wr 

s«g#n;Tmk Ìp;y hw« y; nhI«

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



nIyt a;wr inym nIity;\

a;pk;e mhTvpU,R =e];e« me« km %ÙcR v;le 

a;pUitRkt;Ra;e« kI tl;x hw a;wr a;pk;e Ek Ees; 

ivdexI a;pUitRkt;R iml gy; hwÒ j;e shI lg rh; hw)

´s nĉ k«pnI ke p;s a;pkI a;vXykt;nus;r 

=mt; hw y; nhI«Ò yh de%ne ke ilE Ky; a;p 

Ìse tknIkI @^;®´«g ĉ-mel kr skte hw«à

de%e« pèă# ÊÊ

a«tr;Ră$^Iy Vy;p;r iny«],

iksI s«.;ivt nye g[;hk y; a;pUitRkt;R ke 

p[itini/ ne a;pk;e apne n;m a;wr s«pkR ke 

By;wre v;l; k;@R idy; hw)

Ky; ´s j;nk;rI k;e Eese @e$;bes me« r%n; 

shI hwÒ jh;\ jIĉ ke aNy kmRc;rI .I Ìse 

de% skte h;e«à

de%e« pèă# ÊÄ

g;epnIyt;
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jIĉ kI Ek pur;nI g[;hk ne nev;d; me« nĉ 

a;y;t iny;Rt k«pnI %;elI hw) yh k«pnI m?y-

pUvR kI Ek injI KlIink ke ilE icikTs; 

Ìpkr, %ÙrIdn; c;htI hw) a;pkI g[;hkÒ 

ib[i$x vijRn a;´lw«@(s kI Ek k«pnI ke n;m 

v;le %;te se v;yr $̂;«sfr ke jÙirye p[x;«t 

mh;s;gr ke Ek ãIp r;ă$̂ me« iSqt bw«k k;e 

.ugt;n krne kI pexkx krtI hw)

Ky; muZe s«deh krn; c;ihEà

de%e« pèă# ÊÂ

k;le /n k;e vw/ bn;ne se r;ekn;



nIyt a;wr inym nIity;\

a«tr;Ră$^Iy Vy;p;r iny«],

Ky; j;ne«

a«tr;Ră$^Iy Vy;p;r iny«], kÙ;nUnÒ r;ă$^Iy sIm;a;e« ke 

a;r-p;r s;m;nÒ sev;a;e« a;wr p[;wÔ;eigkI k;e l;ne-le j;ne 

k;e p[.;ivt krte hw«) ye kÙ;nUn jIĉ kI gitivi/y;e« ke kĉ 

phlUa;e« pr l;gU h;ete hw« - isfÙR ÌTp;d;e« ke l;ne-le j;ne 

pr hI nhI«) r;ă$^Iy sIm;a;e« ke a;r-p;r ĉ-mel a;wr veb-

EKses siht sUcn;a;e« ke a;d;n-p[d;n pr .I Vy;p;r 

iny«], l;gU h;ete hw«) amrIk; ke a«drÒ gÙwr-amrIkI 

n;girk;e« k;e tknIkI sUcn; j;rI krne pr .I amrIk; 

k; iny«], hw) yh a;vXyk hw ik hm ´s trh kI 

gitivi/y;e« ke islisle me« kÙ;nUn;e« k; s;v/;nI se 

p;ln kre«)

pèă# ÊÜ pr idE p[Xn k; ÌĆ;r - yh Ìs tknIkI j;nk;rI ke iny;Rt vgIRkr, a;wr a;pke k;r;eb;r kI 

Îapne a;pUitRkt;R k;e j;ne«Î nIit pr in.Rr hw - ivixă$ indeRx ke ilE apne k;r;eb;r ke ivxeWD se r;y le«)



g
[;
h
k
;
e« 
a
;
wr
 
a
;
p
Ui
t
Rk
Ć
;
;
Ra
;
e« 
 

k
e 
s
;
q
 
k
;
m
 
k
r
n
;

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«

ijn dex;e« me« a;p k;r;eb;r krte hw«Ò 

Ìnke s«bĔ inym;e« a;wr Svy« 

apne k;r;eb;r kI m;lÒ p[;wÔ;eigkIÒ 

s;®FÙ$veyrÒ sev;a;e« tq; ivĆ;Iy s;wd;e« 

ke a;y;t-iny;Rt se s«b«i/t 

p[iþy;a;e« k; p;ln kre«) 

a;y;t ke b;re me« shI a;wr pUrI 

`;eW,;ye« suiniXct krne ke ilE 

s.I j;nk;rI kI sUcn; apne 

a;y;t p[b«/k k;e de«) yh .I  

suiniXct kre« ik jIĉ y; Ìsk; 

p[itini/Ò srk;rI ai/k;iry;e« k;e 

shI a;wr pUrI sUcn; ÌplB/  

kr;t; hw)

iny;Rt se phle ÌTp;dÒ s;®FÙ$veyr y; 

p[;wÔ;eigkI k; iny;Rt vgIRkr, j;\c 

le« t;ik yh ty iky; j; ske ik 

Ìske ilE ivxeW p[m;,n kI 

a;vXykt; t;e nhI« hw) 

apne s;wd;e« kI Ìn s.I s«bĔ 

inym;e« ke a;/;r pr j;\c kr le«Ò 

j;e kuz p[itb«i/t dex;e««Ò VyiKty;e« 

a;wr p[y;eKt;a;e« ke s;q s;wde krne 

pr r;ek lg;te hw«) 

apne a«tr;Ră$^Iy s;wd;e« me« x;iml 

s.I Vy;p;r-s;ZId;r;e«Ò a;pUitRkt;Ra;e« 

a;wr p=;e« k;eÒ srk;r ã;r; ÌplB/ 

kr;ĉ gĉ sUcI se iml;kr de% le«) 

apne k;r;eb;r kI Îapne g[;hk 

k;e j;ne« apne a;pUitRkt;R k;e j;ne«Î 

p[iþy;a;e« k; p;ln kre«)

iksI .I EesI p[itb«/;Tmk Vy;p;r 

pĔit y; bihăk;r ke s;q shy;eg 

n kre«Ò j;e amrIkI y; Sq;nIy 

kÙ;nUn ke tht iniWĔ y; d«@nIy hw) 

yid iksI s;wde me« amrIkI kÙ;nUn 

a;wr s«bĔ Sq;nIy kÙ;nUn;e« ke bIc 

ivr;e/ hwÒ jwse ik kn;@;Ò 

meiKsk;eÒ a;wr yUr;epIy s«` ke 

sdSy;e« ã;r; kuz amrIkI p[itb«/;e« 

k;e %Ù;irj krne ke ilE apn;ye 

gye kÙ;nUn - t;e apne p[b«/k se 

r;y le«) 

Ky; kre«

Îre@ FÙlwGsÎ ke n;m se j;n; j;ne 

v;l; k;eĉ .I tQyÒ ijnse s«ket 

imlt; hw ik a;pk; g[;hkÒ

kÙ;nUn;e« se bcne kI k;eixx kr 

rh; hw ās;re Îre@ FÙlwGsÎ kI sUcIÒ

pr ÌplB/ 

a«tr;Ră$^Iy kÙ;nUn Ev« nIit kI 

s;´$ pr iml sktI hwĂ

p[y;egÒ p[y;eKt;Ò s;m;n imlne kI 

t;rI%Ù y; Sq;n ke b;re me« pUze 

gye sv;l;e« ke g[;hk ã;r; 

$;lm$;elÒ ainCz; y; iksI a;wr 

trh ke as«t;eWjnk ÌĆ;r

jwivkÒ r;s;yink y; prm;,u 

hiqy;r y; bwiliS$k ims;´le« 

ivkist krne se s«b«i/t p=;e« y; 

gitivi/y;e« me« h;q h;en; 

iksI p[itb«i/t dexÒ p[itb«i/t dex 

ke n;girk aqv; p[itini/Ò y; 

srk;rI p[itb«/ v;le VyiKt y; 

´k;ĉ ke s;q s;wde krn; 

a;y;itt s;m;n ke dSt;vejÙ ijnme« 

idy; gy; mULy Ìs vStu kI shI 

kImt nhI« bt;t;Ò ivvr, pUr; nhI« 

hw y; mUl dex k; n;m shI   

nhI« hw 

iny;Rtk k;e idy; j;ne v;l; y; 

Ìse l;. phu\c;ne v;l; .ugt;nÒ j;e 

´nv;®ys kI kImt me« x;iml nhI« 

iky; gy; hw y; a;wr iksI .I 

trh se sUict nhI« iky; gy; hw 

s«bĔ p=;e« ke bIc hSt;«tr, k; 

mULyÒ j;e Ìict %ÙcR a;wr mun;fÙe 

k;e p[dixRt nhI« krt; 

Eese a;y;t dr vgIRkr, k; p[y;egÒ 

j;e a;y;itt s;m;n k; shI 

ivvr, nhI« det; 

a;y;t kÙ;nUn;e« ke anus;r a;vXyk 

p[iþy;a;e« k; p;ln ikye bgÙwr jIĉ 

k;e a;y;tk k; dj;R āa;y;t ke 

ilE ijÙMmed;r p=Ă den;

k;yRþm kI a;vXykt;a;e« k; 

p;ln krne v;lI sh;yk p[iþy;a;e« 

ke bgÙwrÒ vrIyt; xuLk k;yRþm 

ājwse ik jIEspIÒ n;FÙt;Ò a;idĂ ke 

tht s;m;n k; a;y;t krn;

Ky; ?y;n r%e«



nIyt a;wr inym nIity;\

k;le /n k;ee vw/      

bn;ne se r;ekn;

Ky; j;ne«

a;pr;i/k gitivi/y;e« - jwse ik a;t«kv;dÒ nxIle pd;q;eR« kI tSkrIÒ irXvt y; 

/;e%;/@ÙI me« ilPt l;eg - apne /n k;e izp;ne y; Ìse vw/ s;ibt krne ke ilE 

ÞmnI l;®N@ir«gÞ kI k;eixx kr skte hw«) áÜÜ se ai/k dex;e« me« mnI l;®N@ir«g 

ke ivÈĔ kÙ;nUn hw«Ò j;e a;pr;i/k gitivi/y;e« se p[;Pt /n ke a;d;n-p[d;n pr 

r;ek lg;te hw«) ´sse s«bĔ Ek a;wr ic«t; kI b;t yh hww ik k.I-k.I vw/  

/n k; ´Stem;l a;t«kv;dI gitivi/y;e« k;e ivĆ;Iy sh;yt; dene ke ilE iky; j; 

skt; hw - ijse ÞÌl$IÞ mnI l;®N@ir«g .I kh; j;t; hw)

jIĉ ivXv .r me« s.I mnI-l;®N@ir«g-ivr;e/I a;wr a;t«kv;d-ivr;e/I kÙ;nUn;e« k; 

pUrI trh anup;ln krne ke ilE p[itbĔ hw) jIĉ kevl p[itiă#t g[;hk;e« ke s;q 

hI k;r;eb;r kreg;Ò j;e vw/ s[;et;e« se p[;Pt /n se vw/ Vy;p;r gitivi/y;\ cl;te hw«) 

jIĉ ke p[Tyek k;r;eb;r ke ilE jÙąrI hw ik vh j;ei%m-a;/;irt Îapne g[;hk 

k;e j;ne«Î srI%I p[iþy;a;e« k;e l;gU kre«Ò j;e ´sI trh ke %Ùtre k;e ?y;n me«

r%kr twy;r kI gĉ hw« a;wr .ugt;n ke aSvIk;yR a;wr s«idG/ trIk;e« k; pt; 

lg;ne a;wr ÌNhe« r;ekne ke v;ijb Ìp;y kre) jIĉ k;e %Ùtre me« @;lne v;le g[;hk 

s«b«/;e« a;wr s;wd;e« k; pt; lg;ne me« ivfl rhne se jIĉ kI sTyină#; a;wr p[ită#; 

k;e .;rI nuks;n ph\uc skt; hw) 

pèă# Êá pr idE p[Xn k; ÌĆ;r - h;\Ò yid iksI s;wde me«Ò Ìs s;wde se k;eĉ s«b«/ n r%ne v;leÒ y; j;e g[;hk ke 

ilE tkRs«gt nhI« hw Eese dex y; ´k;ĉ se pws;e« k; len-den iky; j; rh; hw t;e a;pk;e s«deh avXy krn; 

c;ihE) yhI nhI«Ò tètIy p=;e« k;e pwse .ejne k; anur;e/ .I l;l Z«@I ke sm;n hwÒ ijskI j;\c jÙąrI hw t;ik 

s;wde kI vw/t; suiniXct kI j; ske) Eese iksI m;mle me« a;ge b!Ùne se phleÒ k«pnI ke vkIl y; jIĉ mnI-

l;®N@ir«g-ivr;e/I ivxeWD se r;y le«)
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Ìn s.I l;gU h;ene v;le kÙ;nUn;e« a;wr 

inym;e« k; anup;ln kre«Ò j;e mnI 

l;®N@ir«g a;wr a;t«kv;d k;e smqRn 

tq; ivĆ;Iy sh;yt; dene pr r;ek 

lg;te hw« a;wr ijnme« nkd y; 

s«deh;Spd len-den kI sUcn; dene kI 

jÙąrt h;etI hw) yh smZ le« ik ye 

kÙ;nUn a;pke k;r;eb;r pr kwse 

l;gU h;ete hw«)

apne k;r;eb;r kI Îapne g[;hk 

k;e j;ne«Î p[iþy;a;e« k; p;ln kre«) 

s«.;ivt g[;hk;e«Ò p[itini/y;e« a;wr 

s;Zed;r;e« ke b;re me« dSt;vejÙ jm; 

kre« a;wr ÌNhe« smZe« t;ik yh  

suiniXct iky; j; ske ik ÌnkI 

Vy;p;r gitivi/y;\ vw/ hw« a;wr Ìnk; 

pws; .I vw/ s[;et;e« se a;t; hw) 

.ugt;n ke SvIk;yR trIk;e« ke b;re 

me« apne k;r;eb;r ke inym;e« k; 

p;ln kre«) mnI l;®N@ir«g ke s;q 

ju@Ùe .ugt;n ke trIk;e« ājwse ik 

bhuiv/ mnI a;®@Rr y; $^wvlr cek 

y; g[;hk kI a;er se iksI aD;t 

tètIy p= ã;r; j;rI cekĂ k;e j;ne«) 

yid a;pk;e iksI s«deh;Spd 

gitivi/ kI cet;vnI imltI hw t;e 

apnI ic«t; k;e jIĉ ke mnI-

l;®N@ir«g-ivr;e/I anup;ln ivxeWD y; 

k«pnI ke kÙ;nUnI sl;hk;r ke 

sm= Ì#;ye« a;wr s;wde k;e a;ge 

b!Ù;ne se phle tTk;l Ìs ic«t; 

k; sm;/;n avXy kr le«) yh .I 

suiniXct kre« ik ´s pUre p[kr, 

k; le%;-j;e%; #Ik se r%; j;ye)

Ky; kre«

k;eĉ Ees; g[;hkÒ Eje«$ y; s«.;ivt 

Vy;p;r s;Zed;rÒ j;e pUrI j;nk;rI 

dene k;e twy;r nhI hwé apy;RPtÒ 

gÙlt y; s«idG/ j;nk;rI det; hwé 

y; sUcn; dene y; irk;®@R r%ne kI 

a;vXykt;a;e« se bcne k;e ÌTsuk 

hw

Eese .ugt;nÒ ijnme« /n ke Eese 

s[;et;e« k; p[y;eg iky; j;t; hw 

ijnk; g[;hk ke s;q k;eĉ 

phc;n; j; skne v;l; s«b«/ n h;e 

y; ijNhe« mnI-l;®N@ir«g ke trIke ke 

ąp me« phc;n; j; cuk; h;e 

iksI g[;hk y; s«.;ivt Vy;p;r 

s;Zed;r ã;r; nkd .ugt;n krne ke 

p[y;s 

Aõ,;e« kI smy se phle y; nkd 

jwse Svąp me« ad;ygI

Eese a;®@RrÒ %ÙrId y; .ugt;n j;e 

g[;hk ke D;t Vy;p;r y; k;r;eb;r 

ke s;q mel n %;te h;e« y; 

aSv;.;ivk h;e«

aSv.;ivk ąp se ji$l s;wde ke 

trIkeÒ ijnse shI Vy;p;irk ÌĜeXy 

k; pt; n clt; h;e y; 

aSv;.;ivk l;. dene v;lI .ugt;n 

kI xteR«

Eese dex;e« k;e y; ÌnseÒ aSv;.;ivk 

/nr;ix k; Sq;n;«tr,Ò ijnk; Ìs 

s;wde y; Ìs g[;hk se k;eĉ s«b«/ 

n h;e 

Eese Sq;n;e«Ò ijnkI phc;nÒ  

apr;i/y;e« ke ilE suri=t i#k;n;e«Ò 

y; a;t«kv;dI gitivi/y;e«Ò nxIle 

pd;q;eR« kI tSkrI y; mnI-l;®N@ir«g 

gitivi/y;e« ke ´l;k;e« se ąp me« 

kI j; cukI h;eÒ ke s;wde 

Eese s;wdeÒ ijnme« ivdexI xel y; 

a;®fx;er bw«kÒ ibn; l;´se«s pwse dene 

v;le y; mud[; bdlne v;leÒ y; gÙwr-

bwik«g ivĆ;Iy m?ySq x;iml h;e«

s;wd;e« k; !;\c; ´s trh bn;n; 

t;ik irk;®@R r%ne y; sUcn; dene 

kI jÙąrt;e« se bc; j; ske ājwse 

ik sUcn; dene y;eGy r;ix se km 

ke bhuiv/ s;wdeĂ 

iksI tètIy p= y; aD;t y; 

apirict %;te me« pwse Sq;n;«tirt 

krne y; jm;r;ix l;w$;ne ke anur;e/ 

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



nIyt a;wr inym nIity;\

g;epnIyt;

Ky; j;ne«

lg;t;r b!ÙtI s«:y; me« dexÒ Ìp.;eKt;a;e« kI ÎVyiKtgt 

j;nk;rIÎ ān;mÒ `r a;wr k;y;Rly me« s«pkR s«b«/I sUcn; 

tq; aNy j;nk;rIĂ ke s«kln a;wr p[y;eg pr k@Ù;ĉ se 

iny«], r% rhe hw«) ´ske al;v;Ò kĉ dex Vy;p;r-se- 

Vy;p;r ke s;wd;e« me« k«pnI p[itini/y;e« kI VyiKtgt 

j;nk;rI pr .I iny«], r%te hw«) kuz dex t;e ingm;e« se 

s«b«i/t sUcn;a;e« kI g;epnIyt; k;e .I iny«i]t krte hw«) 

jIĉÒ VyiKtgt j;nk;rI k;e pUrI ijÙMmed;rI ke s;q a;wr 

s«bĔ g;epnIyt; kÙ;nUn;e« ke anuąp r%ne ke ilE p[itbĔ 

hw)

pèă# ÊÜ pr idE p[Xn k; ÌĆ;r - yid a;pne yh j;nk;rI iksI Eese dex me« s«kilt kI hwÒ jh;\ ÎVyiKtgt 

j;nk;rI s«r=,Î kÙ;nUn l;gU hw - jwse ik yUr;ep ke ai/ktr dex - t;e h;e skt; hw a;pk;e kÙ;nUn Ìs 

j;nk;rI k; ´Stem;l krne y; iksI ke s;q b;\$ne se r;ek deÒ jb tk ik Ìs VyiKt neÒ ijsse s«b«i/t vh 

j;nk;rI hwÒ ´ske ilE Spă$ anumit n dI h;e) yid a;pk;e k;eĉ s«deh hw t;e sp;e$R se«$^l kI g;epnIyt; s;´$ pr 

idye gye apne k;r;eb;r ke mu:y g;epnIyt; netèTv p[d;t; se r;y le«)
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VyiKtgt j;nk;rI kI EKses y; 

sur=; pr apy;RPt iny«],Ò jwse ik 

ijtne l;eg;e« k;e Ìs @e$; kI vw/ 

a;vXykt; hwÒ Ìsse ai/k l;eg;e« 

k;e ĉ-mel y; aNy trIk;e« se 

j;nk;rI .ejn; y; VyiKtgt 

j;nk;rI ke ip[N$-a;Ì$ iksI ip«[$rÒ 

k;®pI mxIn y; fwKs mxIn pr 

z;e@Ù den;Ò jh;\ aNy l;eg Ìse de% 

ske« 

VyiKtgt j;nk;rI k;e as«bĔ 

tètIy p=;e«Ò jwse ik ivþet;a;e« y; 

a;pUitRkt;Ra;e« ke s;q b;\$n;Ò ijnke 

p;s ÌpyuKt sur=; VyvSq; nhI« hw 

y; ijnke Ìs sUcn; ke ´Stem;l 

pr p;b«dI nhI« hw

VyiKtgt j;nk;rI k; Ek dex se 

dUsre dex me« Sq;n;«tr,Ò l;gU h;ene 

v;le kÙ;nUn kI a;vXykt;a;e« pr 

?y;n idye bgÙwr

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«

inMnili%t l;gU h;ene v;lI 

VyiKtgt j;nk;rI k;e j;ne« a;wr 

Ìnk; anup;ln kre«

ijs kÙ;nUnI =e] se VyiKtgt 

j;nk;rI s«kilt kI gĉ hw a;wr 

jh;\ Ìsk; s«s;/n y; p[y;eg 

iky; j;t; hwÒ vh;\ ke l;gU h;ene 

v;le kÙ;nUn a;wr inym)

jIĉ tq; a;pke k;r;eb;r kI 

g;epnIyt; nIity;\

k;eĉ .I smZ;wte s«b«/I d;iyTvÒ 

j;e l;gU h;ete h;e«)

VyiKtgt j;nk;rI k; s«klnÒ 

p[iþy; a;wr p[y;eg kevl vw/ 

Vy;p;r ÌĜeXy;e« ke ilE hI kre«)

jh;\ khI« .I ÌpyuKt h;e y; 

a;vXyk h;eÒ vh;\ VyiKtgt 

j;nk;rI ke Sq;n pr Îgumn;mÎ 

@e$; āijsme« n;m h$; idye gye hw« 

a;wr phc;n nhI« kI j; sktIĂ 

y; Îs«i=PtÎ @e$; āijse ´s trh 

s«i=Pt kr idy; gy; hw ik k;eĉ 

VyiKt Ìse phc;n nhI« skt;Ă k; 

p[y;eg kre«)

VyiKtgt j;nk;rI tk phu\cne k; 

ai/k;r kevl ÌNhI« l;eg;e« tk 

sIimt kr de«Ò ijNhe« vw/ Vy;p;irk 

ÌĜeXy;e« se ÌskI a;vXykt; h;e)

VyiKtgt j;nk;rI k;e s«s;i/t 

krte smyÒ ani/kõt VyiKty;e« kI 

EKses r;ekne y; du`R$n;vx Ìse 

%;ene y; nă$ h;ene se bc;ne ke ilE 

s;v/;nI brte«) 

yid a;pk;e pt; cle ik ´s nIit 

y; a;pke k;r;eb;r kI g;epnIyt; 

bn;ye r%ne v;lI k;yR-pĔit k; 

ÌLl«`n krÒ VyiKtgt j;nk;rI 

k; p[y;eg iky; gy; hwé y; yh 

pt; cle ik VyiKtgt j;nk;rI 

r%ne v;lI iksI p[,;lI y; 

Ìpkr, kI sur=; ke s;q ze@Ù-

z;@Ù kI gĉ hwÒ t;e tTk;l apne 

p[b«/kÒ Vy;p;r g;epnIyt; netèTv 

p[d;t; y; k«pnI ke kÙ;nUnI 

sl;hk;r k;e sUict kre«) 

Ky; kre«



%<@ d;e

srk;r;e« ke s;q k;m krn;

srk;rI

Vy;p;r



yid hm yh p[m;i,t kr de« ik piry;ejn; k;e 

l;gU krne k; k;m pUr; h;e cuk; hw t;e hme« 

apne g[;hk-srk;r se b@Ù; .ugt;n p[;Pt h;en; 

hw) hme« pKk; pt; nhI« hw ik kuz z;e$e-m;e$e 

k;m a.I tk pUre huE hw« y; nhI«Ò leikn jLd 

hI h;e j;ne c;ihE) Ì/r vWR sm;Pt h;ene j; rh; 

hw a;wr hm .ugt;n k; d;v; krn; c;he«ge)

Ky; hm apnI ´nv;®ys a;wr p[m;,n a.I pex 

kr skte hw«à

de%e« pèă# ÃÜ

srk;r;e« ke s;q k;m krn;
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nIyt a;wr inym nIity;\

srk;r;e« ke s;q      

k;m krn; 

Ky; j;ne«

jIĉÒ r;ă$^Iy srk;r;e« a;wr srk;r ke Sv;imTv v;le 

Ìpþm;e« ke s;q k;r;eb;r krt; hw) apne k;m ke 

islisle me« hm aksr srk;rI Eje«isy;e«Ò ai/k;iry;e« a;wr 

s;vRjink =e] kI a«tr;Ră$^Iy Eje«isy;e« ke s«pkR me« a;te 

hw«) EesI hr iSqit me«Ò jIĉ ke kmRc;iry;e« ke ilE 

a;vXyk hw ik ve ÌCctm nwitk m;nd«@ apn;ye« a;wr 

srk;rI s;wd;e« se ju@ÙI kuz ivxeW a;vXykt;a;e« siht 

s.I s«bĔ kÙ;nUn;e« a;wr inym;e« k; p;ln kre«)

pèă# ÊÛ ke p[Xn k; ÌĆ;r - nhI«Ò a;p tb tk ´nv;®ys a;wr p[m;,n pex nhI« kr skteÒ jb tk ik pUrI 

trh iniX«ct n h;e ik pUr; k;m smZ;wte ke anuąp pUr; iky; j; cuk; hw) gÙlt p[m;,n pex krn;Ò k«pnI k;e 

a;wr Svy« a;pk;eÒ a;pr;i/k d«@ k; .;gI bn; skt; hw) at yh aTy«t a;vXyk hw ik srk;r k;e pex ikye 

j;ne v;le s.I p[m;,-p] t;jÙ;trInÒ shI a;wr pUre h;e«)
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srk;r;e« ke s;q k;mk;j se  

s«b«i/tÒ l;gU h;ene v;le kÙ;nUn;e« a;wr 

inym;e« k; p;ln kre«Ò %Ù;s t;wr pr 

srk;rI #ek;e« se ju@ÙI ivxeW 

a;vXykt;a;e« tq; len-den k; 

?y;n r%e«) 

iksI srk;rI piry;ejn; y; #eke ke 

ilE jIĉ k;e s;m;n y; sev;ye« 

ÌplB/ kr;ne v;l;e« - jwse ik 

pr;mxRd;t;Ò ibþI p[itini/Ò ivtrk 

y; a;pUitRkt;R - se khe« ik ve 

.IÒ srk;rI nIit ke anus;r k;m 

krne ke jIĉ ke ´r;de k; 

anup;ln krne kI shmit de«) 

srk;rI ai/k;iry;e« a;wr Eje«isy;e« 

ke s;q k;m krte smy sCc;ĉ 

a;wr ĉm;nd;rI brte«) 

EesI p[iþy;ye« apn;ye« ijsse    

suiniXct ho ske ik s.I irpo$RÒ 

p[m;,-p]Ò vKtVy a*r p[St;vÒ 

t;jÙ;trInÒ shI a*r pUre ho« a*r 

#eke kI jÙąrto« kI #Ik se 

phc;n kr lI gyI hw a*r ÌNhe« 

s«bĔ p=o« ko bt; idy; gy; hw)

ai/kõt srk;rI ai/k;rI kI 

ili%t anumit ke ibn; #eke me«  

ÌiLli%t s;m;n a*r sev;ao« me« 

ani/kõt pirvtRn n kre« y; #eke 

kI a;vXykt;ao« me« a«tr n kre«) 

Ky; kre«

srk;ro« ke s;q s*do« pr l;gU hone 

v;lI ivxeW a;vXykt;ye«) ´nme« 

srk;rI Eje«isyo« jwse ik EiKjÙm 

bw«kÒ amrIkI a«tr;Ră$^Iy ivk;s 

Eje«sIÒ yUropIy s«` y; puninRm;R, 

Ev« ivk;s ke ilE yUropIy bw«k 

ã;r; ivĆ;Iy sh;yt; p[;Pt injI p=o« 

ke s;q ikye j;ne v;le Vy;vs;iyk 

s*de .I x;iml hw« 

srk;rI  #eko«  pr gÙlt y; 

ani/kõt l;gt p[.;r

#eke kI a;vXykt;ye« pUrI n krn; 

y; ani/kõt ąp se #eke kI xtoR« 

me« pirvtRn krn;Ò jwse ik 

a;vXyk prI=, a*r inrI=, 

kr;ne me« asfl rhn; 

srk;r ke m;\gne pr %ÙcR y;  

kImto« ke b;re me« gÙlt y; a/UrI 

j;nk;rI pex krn; 

srk;r ke g[wCyu$I pr rok lg;ne 

v;leÒ .tIR y; k;m pr r%ne pr 

rok lg;ne v;le y; p[m;,n p[iþy;

s«b«/I inymo« k; ÌLl«`n krn; 

iksI a;pUitRkt;R y; p[itSp/IR kI 

bolI y; p[St;v ke cyn ke b;re 

me« srk;r kI sUcn; SvIk;r krn; 

ājb tk ik #eke dene v;le   

ai/k;rI y; Eje«sI ke a?y= ne 

Spă$ ąp se a*r kÙ;nUnn Ìs 

sUcn; ko j;rI krne kI anumit 

n dI hoĂ 

iksI srk;rI ai/k;rI y; Ìske 

pirv;r ke sdSyo« se n*krI dene ke 

b;re me« b;tcIt krn;Ò jbik vh 

ai/k;rIÒ srk;rI #eko« ke b;re me« 

in,Ry ko p[.;ivt kr skne kI 

iSqit me« ho

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



%<@ tIn

Sp/;R kÙ;nUno« k; anup;ln

ivXVy;pI

p[itSp/;R
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muZe lgt; hw ik hm Ek bhut b@Ù; 

Ek;Ì«$ p[;Pt kr skte hw« - bxteR« hm 

apne p[itSpi/Ryo« me« se Ek ko apn; 

s;Zed;r bn; le«)

Ky; hmÒ Sp/;R kÙ;nUno« k; ÌLl«`n ikye 

bgÙwrÒ imlkr k;m kr skte hw«Ò y; muZe 

yh avsr g\v; den; c;ihEà

de%e« pOï ÃÂ

Sp/;R kÙ;nUno« k; anup;ln



nIyt a;wr inym nIity;\

Sp/;R kÙ;nUno« k;     

anup;ln

Ky; j;ne«

Sp/;R tq; $^S$-ivro/I kÙ;nUn

p[itSpi/Ryo« ke bIc Eese smZ*te y; a;psI smZ-bUZ pr p[itb«/ lg;te hw«Ò 

ijnse Sp/;R km hotI hoé

ai/k p[.;vx;lI k«pinyo« ke Vyvh;r ko iny«i]t krte hw«é a*r

ijn s*do« se Sp/;R me« .;rI kmI a; sktI hwÒ ÌNhe« rokne ke ilE k«pinyo« 

ke ivlyÒ ai/g[h, a*r kuz aNy s*do« ke ilE pUvR smI=; a*r khI«-khI« 

anumit lene kI a;vXykt; r%te hw«)

ye kÙ;nUn ji$l hw«Ò ´nkI phu\c ivXv.r me« hw a*r ye iksI ivxeW piriSqit me« 

alg-alg trh se k;m kr skte hw«) a;pk; k;rob;rÒ ivixĝ idx;-indeRx 

ÌplB/ kr;t; hw ik p[itSpi/Ryo« se s«pkR kwse iky; j;yeÒ Ìnke b;re me« 

j;nk;rI kwse p[;Pt kI j;ye a*r kwse Ìnse inp$; j;yeÒ a*r Vy;p;r tq; 

Vy;vs;iyk s«`o« a*r m;nd«@ ty krne v;le tq; ÌTp;do« k; p[m;,n krne v;le 

s«g#no« me« kwse .;g ily; j;ye) ´ske aitirKtÒ ´n kÙ;nUno« ke l;gU hone me« pwd; 

hone v;lI anek ainiXctt;ao« ko de%te huEÒ nyI v;i,iJyk phl krte smy 

aksr jÙąrI ho j;t; hw ik a;r«i.k cr, se hI a;p kÙ;nUnI sl;hk;r ko 

apne s;q r%e«)

pOï ÃÃ ke p[Xn k; ÌĆ;r - iksI ivixĝ piryojn; ke ilE Ek p[itSp/IR ko s;Zed;r bn;ne kI anumit iml 

sktI hwÒ jb Ìsse g[;hk ko imlne v;l; sm;/;nÒ ´s s;Zed;rI ke flSvąp phle se behtr h;eé Ìd;hr, ke 

ilE jb dono« k«piny;\ imlkr EesI pexkx kre«Ò jo dono« hI alg-alg nhI« kr sktI qI«) iksI .I p[itSp/IR 

ke s;q s«yuKt p[St;v pr k;m krne kI shmit dene se phle hmex; kÙ;nUnI sl;h le«)
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k;rob;r kwse cl;y; j;yeg;Ò ´s 

b;re me« s.I l;gU hone v;le Sp/;R 

kÙ;nUno« a*r inymo«Ò tq; Sp/;R 

kÙ;nUn ke fwslo«Ò a;dexo« a*r 

Sp/;R iny;mko« ke s;q huE smZ*te 

k; anup;ln kre«)

jIĉ kI tq; k;rob;r ivxeW kI 

nIityo« tq; k;yR-pËityo« kI 

smI=; kre« a*r ÌNhe« smZe«) yid 

´s ivWy me« a;pke koĉ p[Xn y; 

muĜe hw«Ò to ÌNhe« k«pnI ke kÙ;nUnI 

sl;hk;r ke a;ge Ì#;ye«)

jIĉ a*r Ìske iksI p[itSp/IR ke 

bIc Sp/;R ke iksI .I phlU ke 

b;re me«Ò Ìs p[itSp/IR ke s;q 

iksI .I VyKt y; aVyKtÒ a*r 

a*pc;irk y; an*pc;irkÒ ili%t 

y; m*i%k smZ*te y; a;psI 

smZ-bUZ k; p[St;v n kre« a*r 

n hI Ees; koĉ smZ*t; kre«) iksI 

p[itSp/IR y; Ìske p[itini/ ke s;q 

Ìn ivWyo« pr cc;R .I n kre«

mULy

bolI

ivþy =e]Ò g[;hko« kI iSqit y; 

ÌTp;d-åe,I

ibþI ke inym a*r xteR«

ÌTp;dÒ ibþI =mt; y; m;];

%ÙcRÒ mun;fÙ; y; mun;fÙe kI      

  gu«j;´x

b;jÙ;r k; ihSs;

ÌTp;d y; sev; ÌplB/t;

g[;hk y; a;pUitRkt;R vgIRkr,

ivtr, pËity;\

jh;\ khI« Vy;p;r p[;Pt krne ke 

al;v; iksI aNy ÌĜeXy se bolI 

lg;ne k; kÙr;r iky; gy; hoÒ vh;\ 

bolI lg;nI hw y; nhI« - ´s b;re 

me« y; bolI kI xtoR« ke b;re me« 

iksI ke s;q āijnme« p[itSp/IRÒ 

Eje«$Ò dl;l y; g[;hk .I x;iml 

hw«Ă smZ*te k; p[St;v n kre« a*r 

n smZ*t; kre«) 

p[itSpi/Ryo« ke s;q Eese iksI .I 

s«pkR se bce«Ò jo anuict smZ*te 

y; a;psI smZ-bUZ jws; p[tIt 

hot; ho)

g[;hko« ke s;q Eese iksI smZ*te 

y; a;psI smZ-bUZ k; p[St;v n 

kre« a*r n hI Ees; kr;r kre«Ò 

ijsse g[;hk ª;r; iksI ÌTp;d y; 

sev; ko tOtIy p= ko pun  becne 

y; lIjÙ pr dene me« mULy y; iksI 

aNy b;t k; p[itb«/ lgt; ho)

a;pUitRkt;Rao« ke s;q Eese iksI 

smZ*te y; a;psI smZ-bUZ k; 

p[St;v n kre« a*r n hI Ees; 

kr;r kre«Ò ijsse jIĉ ª;r; iksI 

ÌTp;d y; sev; ko pun  becne y; 

lIjÙ pr dene me« mULy y; iksI 

aNy b;t k; p[itb«/ lgt; ho)

iksI p[St;ivt ivlyÒ ai/g[h,Ò 

s«yuKt ÌÔm y; aNy Vy;p;irk 

VyvSq;Ò ijsme« Sp/;R kÙ;nUn ke 

muĜe Ì# skte ho«Ò k; mULy;«kn 

krte smy anup;ln n hone k; 

%Ùtr; km krne ke ilE k«pnI ke 

kÙ;nUnI sl;hk;r se r;y le« āijn 

VyvSq;ao« ke b;re me« vkIl se 

r;y len; jÙąrI hwÒ ÌnkI sUcI nIce 

ÎKy; ?y;n r%e«Î me« dI huĉ hwĂ)

Ky; kre«

ÌTp;do« y; sev;ao« kI %ÙrId y; 

ibþI ke ilE pOqk VyvSq;

s;m;n y; sev;ao« ko ´kº; krn;

Eese smZ*te jo jIĉ ÌTp;d y; sev; 

ke p[yog y; pun  ibþI ke g[;hk 

ke ivkLpo« ko sIimt krte ho«

p[*ÔoigkI l;´se«s ke Eese smZ*te 

jo l;´se«s dene v;le y; lene v;le 

kI Svt«]t; ko sIimt krte ho«

kevl kuz g[;hko« ko hI mULy me« 

iry;yt den; 

p[itSpi/Ryo« ke s;q ivtr, VyvSq; 

ty krn;

jIĉ ke iksI kmRc;rI ko iksI 

aNy k«pnI ke indexk m«@l me« 

x;iml krne ke smZ*te

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



%<@ c;r

Ìict rojÙg;r k;yR-pËity;\

py;Rvr,Ò Sv;SQy Ev« sur=;

sur=; Ev« a;pd; p[b«/n

jIĉ

smud;y me«



mw« ivkl;«g hU\ a*r muZe Ek EesI a;®fÙs;´$ 

bw#k me« x;iml hon; hw jh;\ mw« phu\c nhI« 

sktI)

Ky; muZe a;®fÙs;´$ ai/k;r nhI« hw«à

de%e« pOï ÃÅ

Ìict rojÙg;r k;yRpËity;\
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nIyt a;wr inym nIity;\

Ìict rojÙg;r      

k;yR-pËity;\

Ky; j;ne«

Ìict rojÙg;r k;yR-pËity;\Ò jIĉ koÒ s«bË åm tq; 

rojÙg;r kÙ;nUno« ke anup;ln se khI« a;ge le j;tI hw«) ve 

a;dr-sMm;n kI s«Skõit bn;ne me« yogd;n detI hw«) jIĉ kI 

p[itbËt; hw - imlne-julne kI Svt«]t;Ò gopnIyt;Ò 

s;mUihk mol-tolÒ a;v[jnÒ k;yR-smyÒ vetn a*r `«$e 

s«b«/I s.I kÙ;nUno« ke anup;ln ke s;q-s;q jÙor-

jÙbdRStIÒ ainv;yR tq; b;l åm a*r rojÙg;r me« .ed.;v 

pr rok lg;ne v;le kÙ;nUno« k; .I p;ln) a*r kÙ;nUn ke 

p;ln se a;ge b!ÙkrÒ hm;rI koixx rhtI hw ik jh;\ 

khI« .I jIĉ k; k;rob;r hwÒ Eese v;t;vr, k; inm;R, 

kre« ijsme« s.I kmRc;iryo« k; ?y;n r%; j;ye)

pOï ÃÆ ke p[Xn k; ÌĆ;r - h;\Ò a;pkI phu\c sul. bn;ne a*r bw#k me« a;pkI pUrI .;gId;rI srl bn;ne ke 

tkRs«gt Ìp;y ikye j;ye«geÒ y; ifr a;pke ilE vwkiLpk VyvSq; kI j;yegI)
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rojÙg;r s«b«/I fwsleÒ pd ke ilE 

yoGyt; ājwse ik ix=;Ò pUvR   

anu.vĂ a*r meir$ ke a;/;r pr 

le«) meir$ me« VyiKt kI kuxlt;Ò 

k;yR-inăp;dn kI yoGyt;Ò mULyÒ 

netOĆv a*r pd se s«b«i/t aNy 

ivxeWt;ye« x;iml hw«)

rojÙg;r s«b«/I s.I fÙwsle a*r 

k;rRv;´y;\ VyiKt kI j;itÒ r«gÒ  

/mRÒ r;ĝ^Iy mUlÒ il«g ā´sme« 

g.;RvSq; .I x;iml hwĂÒ y*n 

ps«dÒ a;yuÒ axKtt;Ò pUvR swink 

k; dj;R y; kÙ;nUn ª;r; s«ri=t 

aNy b;to« pr ?y;n idye bgÙwr kre«)

Ees; k;yR v;t;vr, ÌplB/ kr;ye« 

jo anuict ÌTpI@Ùn a*r .y se 

muKt ho)

kmRc;iryo« ke gopnIyt; ke    

ai/k;ro« k; sMm;n kre«) ÌnkI 

VyiKtgt j;nk;rI koÒ jIĉ ke 

kmRc;rI @e$; s«r=, m;nd«@o« a*r 

s«b«i/t p[iþy;ao« ke anus;r hI 

p[yog me« l;ye«Ò s\.;lkr r%e« a*r 

Sq;n;«tirt kre«) ye m;nd«@ a*r 

p[iþy;ye« pr 

ÌplB/ hw«) kmRc;iryo« kI gopnIyt; 

kI r=; krne kI koixx krte 

huE jIĉ apn; yh ai/k;r suri=t 

r%t; hw ik k«pnI kI s«piĆ; - 

kMPyU$rÒ ĉ-melÒ fÙonÒ m;ilk;n; 

sUcn;Ò a;id ke ´Stem;l prÒ s«bË 

kÙ;nUn ke anus;r njÙr r%eg;)

ameirk; a*r aNy dexo« me« yid 

Sq;nIy kÙ;nUn ke anus;r jÙąrI 

hua; to mihl;ao«Ò aLps«:yko«Ò 

axKt VyiKty;e« a*r  kuz  pUvR-

swinko« ke ilE rojÙg;r ke avsr 

b!Ù;ne ke ÌĜeXy se sk;r;Tmk 

kÙ;nUnI k;rRv;ĉ kre«)

yid ´s nIit kI a;vXykt;ao« 

a*r iksI =e] ivxeW ke kÙ;nUno«Ò 

irv;jo« a*r pr«pr;ao« ke bIc 

$kr;v pwd; ho j;t; hw to sbse 

Ìict k;rRv;ĉ ty krne ke ilE 

p[b«/n a*r k«pnI ke kÙ;nUnI 

sl;hk;r se r;y le«)

Ky; kre«

p[itkUl k;yR v;t;vr, ājwse ik Eese 

cu$kule sun;y; y; s;mg[I id%;y; 

j;n;Ò ijsse iksI %Ù;s j;it y; 

smUh ke VyiKt ko bur; lgeĂ

apne s;q k;m krne v;le iksI 

kmRc;rI y; VyiKt ke p[it aip[y 

y*n Vyvh;r krn;

apne dex ke åm kÙ;nUn k; 

ÌLl«`n krn; ājwse ik kÙ;nUnn 

NyUntm a;yu se km Ìm[ ke bCce 

ko k;m pr r%n;Ă

iksI VyiKt kI j;itÒ /mRÒ il«g 

y; kÙ;nUn ª;r; s«ri=t iksI aNy 

b;t ke a;/;r prÒ Ìske s;q 

k;m krne y; shyog dene se ´«k;r 

krn;

iksI Eese VyiKt ko rojÙg;r s«b«/I 

j;nk;rI den;Ò ijse Ìse p;ne kI 

Vy;p;irk a;vXykt;Ò ai/k;r y; 

s«bË VyiKt kI m«jUrI nhI« hw

iksI kmRc;rI ke ivÈË k;rRv;ĉ 

krn; ājwse ik k;m se ink;l 

den;Ă Kyo«ik Ìsne iksI nIit y; 

kÙ;nUn ke ÌLl«`n ke i%l;fÙ 

a;v;jÙ Ì#;ĉ qI

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«
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a;pko Ek g[;hk kI %Ùr;b hotI ibjlI 

p[,;lI ke t;r bdlne ke ilE .ej; gy; hw) 

du.;RGyvxÒ vh g[;hk apnI p[,;lI pUrI trh 

b«d nhI« kr skt;Ò jws; ik ty q;) a;p 

Jy;d;tr k;mÒ jÙąrt ke mut;ibk ibjlI 

p[,;lI ke ihSse b«d krke pUr; kr lete hw«) a«t 

me«Ò qo@Ù;-s; t;r bdlne k; sI/; k;m bc j;t; 

hw leikn Ìske ilE Ìse pUrI trh b«d krn; 

jÙąrI hw) g[;hk a;pse anuro/ krt; hw ik 

ÌskI %Ù;itrÒ bgwr b«d ikE keÒ vh k;m kr 

dIijye) a;pko ivXv;s hw ik m;mUlI %Ùtr; 

Ì#;kr yh k;m kr skte hw«)

Ky; a;p g[;hk kI %Ù;itr yh kr skte hw«à

de%e« pOï ÂÊ

py;Rvr,Ò Sv;SQy Ev« sur=;

Ek ny; g[;hk jIĉ ko Ek b@Ù; a;®@Rr den; 

c;ht; hwÒ bxteR Ìse vh Ìpkr, r;to«-r;t .ej 

idy; j;ye) leikn ´s trh hme« v;®cilS$ āÌn 

g[;hk;e« kI sUcI ijn pr hm;rI ingr;nI hwĂ ko  

j;\cne ke ilE py;RPt smy nhI« imlt;)

Ky; mw« vh Ìpkr, a;j .ej dU\ a*r  

v;®cilS$ kI j;\c kl ką\à

de%e« pOï ÂÂ

sur=; Ev« a;pd; p[b«/n



nIyt a;wr inym nIity;\

py;Rvr,Ò Sv;SQy Ev«     

sur=;

Ky; j;ne«

py;Rvr, k; s«r=, a*r kmRc;iryo« ke Sv;SQy a*r 

sur=; k; ?y;n r%n; kÙ;nUnn jÙąrI hw - a*r jIĉ k; 

m;nn; hw ik yh shI .I hw) p[bĘ/n ke netOĆv a*r 

kmRc;iryo« kI p[itbËt; ke jÙirye jIĉ apne k;rob;r k; 

s«c;ln Eese suri=t trIke se krt; hwÒ ijsse py;Rvr, pr 

km se km asr p@Ùe) yh nIit k«pnI kI s.I    

gitivi/yo« pr l;gU hotI hw - n isfÙR hm;re kU@Ùe-kcre 

a*r gws a;id ke p[b«/n prÒ biLk hr Ìs k;m pr jo 

hm krte hw« - jwse ik ÌTp;do« kI ibþIÒ k«pnI ke k;m 

se k;r cl;n;Ò nye k;rob;r k; ai/g[h, y; g[;hk sev; 

ÌplB/ kr;n;)

pOï Âá ke p[Xn k; ÌĆ;r - iblkul nhI«) jIĉ kI nIit a*r suri=t k;yR-pËitÒ dono« ke anus;r yh a;vXyk 

hw ik ibjlI kI mxIno« pr koĉ .I k;m xuą krne se phle ibjlI a;pUitR b«d kI j;ye)
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py;Rvr,Ò Sv;SQy a*r sur=;

ke b;re me« l;gU hone v;le 

s.I kÙ;nUno«Ò inymo« a*r jIĉ kI 

nIityo« k; anup;ln kre«)

k;yRSql pr suri=t v;t;vr, 

bn;ye« a*r cl;ye« a*r du`R$n;ye« hone 

se roke«)

koĉ .I nĉ gitivi/Ò ÌÔm y; 

piryojn; xuą krneÒ nye ÌTp;d kI 

ibþI krneÒ nye k;rob;r k;  

ai/g[h, krne y; iksI %Ùtre kI 

a;x«k; v;le Vy;p;r me« x;iml hone 

se phle  s«b«/I kÙ;nUnI y; p[itï; 

s«b«/I joi%m k; a;kln kre«)

hm;re ÌTp;do« ke ÎjIvn cþÎ k; 

mULy;«kn krne ke ihSse ke ąp me«Ò 

jIĉ ke ÌTp;do« a*r sev;ao« ke 

i@jÙ;´n a*r ÌTp;d me«  pr 

p@Ùne v;le p[.;vo« pr .I ivc;r kre«)

jIĉ ke s«y«]o«Ò ÌTp;do«Ò sev;ao« a*r 

gitivi/yo« se gÙwr-v;ijb 

joi%m dUr kre«)

jh;\ tk Vy;vh;irk hoÒ ivWwle 

a*r %Ùtrn;k pd;qoR« ko km kre«Ò 

p[dUW, roke« a*r ivi.¤ pd;qoR«Ò 

p;nI a*r ibjlI k; %ÙcR km 

kre«Ò ÌNhe« nĝ hone se roke« a*r 

Ìnk; pun  p[yog kre«)

jIĉ kI pirc;ln nIit ke ai.¤ 

a«g ke ąp me« hm;rI  p[,;ilyo« 

v p[dxRn ko behtr bn;n; j;rI r%e«)

´s nIit me« sh;yk nye ivc;ro« ko 

apne p[b«/k y; apne k;rob;r ke

p[b«/k ke s;mne p[Stut kre«)

avw/;ink y; asuri=t piriSqityo« 

ke b;re me« tTk;l apne p[b«/k y;

s«pkR ko stkR kre«)

Ky; kre«

asuri=t gitivi/y;\ a*r    

piriSqity;\Ò jwse ik

VyiKtgt sur=; Ìpkr,o« k; 

p[yog n krn; ājUteÒ sur=; cXmeÒ 

k;no« kI sur=; ke Ìpkr,Ò 

dSt;ne«Ò m;®in$rÒ a;idĂ

ibn; lebl v;le y; ibn; SvIkõit 

v;le rs;yn

%ule y; asuri=t ibjlI ke t;r

a;g lgne ke smy y; 

a;p;tiSqit ke ink;s ª;ro« k; 

Bl;®k hon;

asuri=t @^;´iv«gÒ y; sI$ beL$ 

n b;\/n; y; jIĉ kI @^;´iv«g 

nIityo« k; p;ln n krn;

igrne se rokne ke Ìp;yo« ke 

ibn;Ò Ĉ\ce Sq;no« me« k;m krn;

l$ke huE .;rI s;m;n y; gÙlt 

!«g se ´Stem;l ho rhI þeno« ke 

nIce k;m krn;

sur=; p[iþy;ao« ājwse ik Îl;®k-

a;Ì$Ò $wg-a;Ì$ÎĂ ke ibn; ibjlI 

ke Ìpkr,o« pr k;m krn;

g[;hk ke k;yRSql pr asuri=t 

!«g se k;m krn;

g«.Ir s«þ;mk rogo« k; s«.;ivt 

%Ùtr;

Ìpkr,o« a*r mxIno« ke sur=; 

iny«],o« y; Ìp;yo« ko iniăþy 

krn;

Sv;SQyÒ sur=; y; py;Rvr, s«b«/I 

inymo« a*r p[iþy;ao« k; anup;ln 

n krn;

kmRc;iryo«Ò g[;hko« y; p@Ùoisyo« se 

ixk;yte« imln;

py;Rvr,Ò Sv;SQy y; sur=; s«b«/I 

%Ùtro« y; du`R$n;ao« kI sUcn; n 

den;

s«.;ivt ÌTp;d sur=; muĜo« ke b;re 

me« ic«t;ao« k; tTk;l jv;b n 

den;

kU@Ùe-kcre a*r ivWwle pd;qoR« ko 

km krne ke avsr g\\v;n;

%Ùtrn;k pd;qoR« a*r rs;yno« ke 

p[b«/nÒ ixip«gÒ pirvhnÒ a;y;t

iny;RtÒ a*r inp$;n me« jIĉ nIityo« 

k; p;ln n krn;

nye ai/g[h,o« ke s;q-s;q Eese 

nye a*r vtRm;n ÌTp;do«Ò p[iþy;ao«Ò 

sev;a;e« a*r ÌÔmo«Ò ijnme« ai/k 

kÙ;nUnI d;iyTv a*r p[itï; s«b«/I 

%Ùtre x;iml ho«Ò se ju@Ùe joi%m 

tq; d;iyTv

Eese apy;RPt sur=; Ìp;y y; 

pËity;\Ò ijnse iksI k;yRSql 

tq; aqv; kmRc;iryo« ke ilE 

sur=; %Ùtre pwd; ho«

Eese nye ÌTp;dÒ p[iþy;ye«Ò ÌÔm y; 

ai/g[h,Ò ijnse kÙ;nUnI d;iyTv 

a*r p[itï; ko %Ùtr; b!Ùt; ho

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



nIyt a;wr inym nIity;\

sur=; Ev« a;pd;      

p[b«/n

Ky; j;ne«

a;t«kv;d ke b!Ùte %Ùtre ke ´s yug me« apne logo«Ò 

k;yRSqlo«Ò sUcn; tq; Vy;p;r ko suri=t r%n; bhut 

mhĆvpU,R hw) ´skI xuąa;t hotI hwÒ hr k;rob;r ª;r; 

Ek k@ÙI a*r Vy;pk sur=; tq; a;pd; p[b«/n 

āEssIEmĂ yojn; l;gU krne se) jIĉ kI EssIEm yojn; 

me« x;iml hw« - hm;re kmRc;iryo«Ò s«y«]o«Ò sUcn;ao«Ò sUcn; 

p[*ÔoigkI āa;ĉ$IĂ avs«rcn;Ò Vy;p;r inr«trt; a*r a;pd; 

p[b«/n ko a;t«kv;dI tq; aNy a;pr;i/k gitivi/yo« se 

bc;ne ke Ìp;y) ´ske al;v;Ò kmRc;iryo« ko .I 

a;t«kv;idyo« y; a;t«kv;dI gitivi/yo« ko smqRn dene 

v;lo« ke s;q k;rob;r krne se bcne ke s.I s«.v Ìp;y 

krne c;ihE)

pOï Âá ke p[Xn k; ÌĆ;r - nhI«) jb tk j;\c n ho j;yeÒ Ìpkr, ko n .eje«) jIĉÒ v;®cilS$ kI j;\c pUrI ho 

j;ne tk iksI .I g[;hkÒ a;pUitRkt;R y; tOtIy p= ke s;q k;rob;r krne kI anumit nhI« de skt;)
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kmRc;iryo«Ò s«y«]o«Ò sUcn;ao«Ò sUcn; 

p[;wÔ;eigkI pirs«piĆ;yo« a*r Vy;p;r 

inr«trt; kI sur=; ke ilye k@ÙI 

yojn;ye« l;gU kre«)

apne k;rob;r kI a;p;t yojn; 

a*r a;p;t a>y;so« me« .;g le«)

jIĉ s«y«]o« me« p[vex a*r ink;s ke 

inymo« k; anup;ln kre«Ò ijnme« 

ÌpyuKt bwj phnn; .I x;iml hw)

jIĉ s«y«]o« me« ai/kõt kmRc;iryo« 

ke al;v; aNy logo« kI phu\c n 

hone de«)

sUcn; p[*ÔoigkI pirs«piĆ;yo« ko 

corI y; gÙlt ´Stem;l se bc;ye«)

suri=t k;yR v;t;vr, k; inm;R, 

kre« a*r bn;ye« r%e« - ´sme« 

k;yRSql pr ih«s; ke s«keto« kI 

phc;n krn; a*r ÌnkI sUcn; den; 

.I x;iml hw)

a«tr;Rĝ̂Iy y;]; krte smy 

ivXvVy;pI a;v[jn inymo« k; 

anup;ln kre« a*r yh suiniXct 

kre« ik a;pke ilE k;m krne 

v;le y; a;pke k;rob;r se ink$ 

s«b«/ r%ne v;le kmRc;rI y; 

a;g«tuk .I Ìnk; p;ln kre«)

jIĉ kI a«tr;Rĝ̂Iy y;]; nIityo« k; 

anup;ln kre«) iniXct dexo« ke ilE 

phle se ÌpyuKt anumit p[;Pt kre«)

nye kmRc;iryo« a*r #eked;ro« kIÒ 

jh;\ .I kÙ;nUn ´skI anumit det; 

hoÒ vwyiKtk atIt kI ÌpyuKt j;\

c kr;ye«)

suiniXct kre« ik a;p;t iSqit me« 

k;rob;r j;rI r%ne ke ilE smuict 

k;yR yojn;ye« twy;r kI gĉ hw«)

s.I g[;hko«Ò a;pUitRkt;Rao«Ò Eje«$;e«  

a*r ivþet;ao« kI ÌpyuKt 

a;t«kv;dI v;®cilS$;e« ke s;q 

imlkr j;\c kre«)

iksI .I sur=; %Ù;mI kI sUcn; 

apne p[b«/kÒ a;pd; p[b«/n netèTv 

p[d;t; y; jIĉ lokp;l ko de«)

Ky; kre«

jIĉ s«y«]o« me« ve log jo ÌpyuKt 

bwj nhI« phne huE hw«

as«ri=t sUcn; p[;wÔ;eigkI 

pirs«piĆ;y;\Ò jwse ik lwp$;®pÒ svRrÒ 

a;id

%Ùtrn;k pd;qoR« kI apy;RPt sur=;

iksI s«y«] ke as«ri=t ´l;kÙe 

jh;\ kevl ai/kõt kmRc;iryo« ko 

hI p[vex kI anumit ho

kmRc;iryo«Ò g[;hko« y; p@Ùoisyo« ª;r; 

sur=; s«b«/I ixk;yte«

iksI s«y«] me« ani/kõt p[vex

iksI g[;hkÒ a;pUitRkt;R y; tOtIy 

p= ke s;qÒ py;RPt j;\c ke bgÙwr 

k;rob;r krn;

Ky; ?y;n r%e«

ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«



jIĉ pirs«piĆ;yo«

k; s«r=,

%<@ p;\c

b*iËk sMpd;

    iny«],

 ihto« k; $kr;v

 a;«tirk Vy;p;r Ev« xeyr sUcn;ye« den;
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mw« apne g[;hk ko ÌskI jÙąrt se phle hI Ek 

ny; ÌTp;d %ÙrIdne ke ilE r;jÙI krn; c;ht; hU\Ò 

Kyo«ik ´sse muZe apnI ]wm;isk ibþI k; l+y 

p;r krne me« mdd imlegI) mw« ÌNhe« kuz zU$ .I de 

skt; hU\ a*r jÙąrt p@Ùne tk ÌTp;d ko apne 

s«y«] me« r%; rhne de skt; hU\)

yid g[;hk r;jÙI hoÒ to Ky; mw« Ees; kr skt; hU\à

de%e« pOï ÐÜ

iny«], s«b«/I

hm;re Ek ÌTp;d me« jLd hI Ek Ees; ny; ivxeWt; jo@ÙI 

j;ne v;l; hwÒ ijskI mdd se vh p[itSpi/Ryo« se behtr 

p[dxRn kr skeg;) merI Ek mhĆvpU,R g[;hk ijÙd kr rhI 

hw ik Ìse ´s nyI ivxeWt; k; By*r; idy; j;ye Kyo«ik 

Ìse ´sI sPt;h %ÙrId ke b;re me« fÙwsl; krn; hw) muZe pt; 

hw ik jIĉ Ìs ivxeWt; ko pe$e«$ kr;n; c;ht; hw leikn 

yh iniXct t*r pr m;lUm nhI« hw ik Ìske ilE a.I 

a;vedn d;i%Ùl; hua; hw y; nhI«)

Ky; mw« g[;hk ko vh nyI ivxeWt; id%; sktI hU\à

de%e« pOï ÂÅ

b*iËk sMpd;



nIyt a;wr inym nIity;\

b*iËk sMpd;

Ky; j;ne«

jIĉ kI b*iËk sMpd;Ò ÌskI sbse mULyv;n pirs«piĆ;yo« 

me« se Ek hw) s.I kmRc;iryo« ko hm;re pe$e«$Ò $^e@m;kRÒ 

k;®pIr;´$Ò Vy;p;r rhSy a*r aNy m;ilk;n; j;nk;rI kI 

sur=; ke Ìp;y krne c;ihE) ´ske s;q-s;q yh .I 

jÙąrI hw ik hm dUsro« ke vw/ b*iËk sMpd; ai/k;ro« 

k; .I sMm;n kre«) dUsro« kI b*iËk sMpd; ke ani/kõt 

´Stem;l se k«pnI a*r jIĉ kmRc;iryo« pr VyiKtgt ąp 

se dIv;nI mukÙdme« cl;ne a*r jum;Rn; lg;ne ke m;mle bn 

skte hw«) yh;\ tk ik b@ÙI m;]; me« jum;Rn; a*r   

a;pr;i/k d«@ .I idy; j; skt; hw) hm;rI b*iËk sMpd; 

ke s«r=, a*r s;q hI Eese %Ùtro« se bcne k; Ek 

trIk; yh hw ik nye jIĉ ÌTp;do«Ò sev;ao«Ò p[iþy;ao« a*r 

s;®FÙ$veyr kI smy pr a*r tkRs«gt smI=; kI j;ye« ik 

khI« Ìnse aNy logo« ke a;ivăk;ro« a*r Vy;p;r rhSyo« 

a*r b*iËk sMpd; ai/k;ro« k; ÌLl«`n to nhI« ho  

rh; hw)

pOï ÂÆ ke p[Xn k; ÌĆ;r - nhI«) pe$e«$ vkIl se phle r;y len; jÙąrI hw Kyo«ik pe$e«$ k; a;vedn d;i%Ùl hone se 

phle g[;hk ko nĉ ivxeWt; id%; dene se ho skt; hw jIĉ Ìsk; pe$e«$ p[;Pt krne k; ai/k;r n p; ske)
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ivStèt j;nk;rI ke ilE de%e«

jIĉ kI b*iËk sMpd; kI phc;n 

a*r s«r=, kre«)

b;hrI logo« ke ibn; m;\ge .eje gye 

ivc;ro« a*r ÎkmRc;rI nvIkr, tq; 

Sv;imĆv s«b«/I sUcn; smZ*teÎ 

āĉa;ĉpIa;ĉEĂ ª;r; kvr n hone 

v;le kmRc;iryo« ke ivc;ro« ke b;re 

me«Ò jIĉ kI Îpex ikye ivc;ro« kI 

p[iþy;Î ā

pr ÌplB/Ă kI a;vXykt;ao« k; 

p;ln kre«) ai/k j;nk;rI ke ilE 

p[b«/n p[iþy; Îb*iËk sMpd; ai/

k;rÎ ā  pr 

ÌplB/ de%e«)

dUsro« ke vw/ pe$e«$o«Ò k;®pIr;´$ yuKt 

s;m;g[I tq; aNy s«ri=t b*iËk 

sMpd; k; sMm;n kre«)

dUsro« kI s«ri=t b*iËk sMpd;Ò 

jwse ik pe$e«$Ò $̂e@m;kR y; Sv;imĆv 

s«b«/I j;nk;rI āvh j;nk;rI jo 

gopnIy r%I j;tI hw a*r s;vRjink 

ąp se D;t y; s;m;Nyt  ÌplB/ 

nhI« hwĂ ke Ìpyog ke ilE 

a;vXyk l;´se«s y; anumit lene 

ke b;re me« k«pnI ke kÙ;nUnI 

sl;hk;r se r;y le«)

inMnili%t k;e krne se phle k«pnI 

ke kÙ;nUnI sl;hk;r se r;y le«

b;hrI logo« kI Sv;imĆv s«b«/I 

j;nk;rI m;\gneÒ SvIk;r krne y; 

Ìpyog krne ājwse ik iksI 

g[;hk seÒ p[itSp/IR kI Sv;imĆv 

s«b«/I j;nk;rI m;\gn;Ă

jIĉ kI Sv;imĆv s«b«/I j;nk;rI 

b;hrI logo« ko dene

b;hrI logo« ko jIĉ kI b*iËk 

s«pd; ke Ìpyog kI anumit dene

nye a;ivăk;ro«Ò jIĉ kmRc;rI ke 

ąp me« a;pke ª;r; ivkist ivc;ro« 

a*r k«pnI kI sUcn;ao« ke b;re me«Ò 

k«pnI ke p[it apnI ijÙMmed;iryo« 

ko smZe«) ´n ijÙMmed;iryo« y;  

āzU$ p;ne  v;le kmRc;iryo« tq; 

ivXvSt pdo« pr a;sIn y; nye 

a;ivăk;r krne kI s«.;vn; r%ne 

v;le kmRc;iryo« ª;r; hSt;=irtĂ ke 

b;re me« yid a;pke koĉ p[Xn hw« to 

k«pnI ke kÙ;nUnI sl;hk;r se r;y 

le«) 

jIĉ ke p[;qimk $̂e@m;kR a*r $̂e@ 

n;mo« pr 

ÌplB/Ă tq; jIĉ kI Îb*iËk 

sMpd; ai/k;rÎ p[b«/n p[iþy;

pr ÌplB/Ă  

ke ´Stem;l ke idx;-indeRxo« k; 

p;ln kre«)

Ky; kre«

k«pnI ke kÙ;nUnI sl;hk;r se r;y 

ilE bgÙwrÒ iksI b;hrI VyiKt kI 

Sv;imĆv s«b«/I j;nk;rI SvIk;r 

krn;

jIĉ kI Sv;imĆv s«b«/I j;nk;rI 

ke b;re me« g[;hko« y; a;pUitRkt;Rao« 

se cc;R krn; 

ivkist b*iËk sMpd; ke Sv;imĆv 

y; aNy ai/k;ro« ke b;re me« iksI 

ili%t smZ*te ke bgÙwrÒ nye ÌTp;d 

y; s;®FÙ$veyr ivkist krne ke ilE 

iksI aNy k«pnI k; p[yog krn;

jIĉ kI pex ikye gye ivc;ro« kI 

p[iþy; ā pr 

ÌplB/Ă k; p;ln ikye bgÙwrÒ 

iksI nye ÌTp;dÒ ÌTp;d kI   

ivxeWt;Ò sev; y; n;m ke b;re me« 

iksI b;hrI VyiKt ke suZ;v ko 

smI=; ke ilE tknIkI y; p[b«/n 

iv.;g ko .ejn;

iksI nye ÌTp;d y; sev; ke b;re 

me«Ò pe$e«$ k; a;vedn d;i%l krne 

se phle y; a;vedn d;i%l krne 

k; fÙwsl; ikye j;ne se phleÒ 

j;nk;rI den; y; p[k$ krn;

pe$e«$ y; $̂e@m;kR ÌLl«̀ n to nhI« ho 

rh; hwÒ yh j;\c krne se phleÒ 

iksI nye ÌTp;d y; sev; y; nye 

ÌTp;d y; sev; n;m k;e p[k$ krn;

k«pnI ke kÙ;nUnI sl;hk;r se 

sl;h-mxivr; ikye bgÙwrÒ jIĉ kI 

iksI b*iËk sMpd; ke ÌLl«̀ n 

ke iksI s«idG/ apr;/I ko    

/mk;n;

iksI nye VyiKtÒ %Ù;st*r pr Ees; 

VyiKt jo phle iksI p[itSp/IR ke 

ilE k;m krt; q;Ò ko n*krI pr 

r%ne se phle Eese sur=; Ìp;y n 

krn;Ò ijsse Ìs VyiKt ko 

anj;ne me« ipzle inyoKt; kI 

Sv;imĆv sUcn; p[k$ krne y; p[yog 

me« l;ne k; m*k; imle

Eese VyiKt koÒ ijsne ĉa;ĉpIa;ĉE

pr hSt;=r nhI« ikye hw«Ò iksI Eese 

pd pr inyuKt krn;Ò jh;\ nye 

a;ivăk;r hone kI s«.;vn; ho«)

Ky; ?y;n r%e«



nIyt a;wr inym nIity;\

iny«], s«b«/I

Ky; j;ne«

iny«], s«b«/I me« tIn mUl.Ut tĆv x;iml hw«" āáĂ ve 

inymÒ jo s*do« a*r s«tulno« k; ÌpyuKt vgIRkr, krte 

hw«é āÊĂ ve p[,;ily;\ tq; iny«],Ò jo Ek ąp me« a;wr 

shI !«g seÒ pirs«piĆ;yo« k; s«r=, krte hw« a*r sUcn;ao« 

k;e s«kilt krte hw«é a*r āÃĂ ivĆ;Iy tq; s*do« kI 

s;miyk a*r inăp= irpoRi$«g krte hw«) iny«], se srk;rI 

Eje«isyo« a*r a;m jnt; ko s;miykÒ ivXvsnIy tq; 

j;nk;rI dene ke ilE ÌpyuKt v;t;vr, twy;r hot; hw)

pOï ÂÆ ke p[Xn k; ÌĆ;r - nhI«) ´sse a;iqRk āmun;fÙe ke gu«j;´x k; pt; lg j;t; hw a*r g[;hk se s«b«/o« me« 

tn;v a;t; hwĂ a*r le%; s«b«/I ātknIkI dOiĝ se yh ibþI nhI« hw Kyo«ik r;jSv kI dOiĝ se dre« ty nhI« kI 

gĉ hw«ĂÒ dono« hI trh k; nuks;n ho skt; hw)


